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Herbst/Winter 2025/26







Liebe Kinder,
liebe Leserinnen und Leser,

die „Junge vhs“ bietet allen Kindern und Jugendlichen interes-
sante und spannende Veranstaltungen zu bunt gemischten 
Themen.

Unser aktuelles Herbst- und Winterprogramm orientiert sich an 
Deinen Wünschen. Hast Du Lust auf kreative Gestaltung, eine 
neue Sprache oder den richtigen Umgang mit dem Zauber-
stab? Dann findest Du bei uns garantiert den richtigen Kurs. Du 
schaust gerne musikalisch über den Tellerrand oder zeichnest 
gerne? Wir haben die Kurse für Dich, bei denen bestimmt keine 
Langeweile aufkommt.

Wir wünschen Dir viel Spaß beim Stöbern. Damit Du gemein-
sam mit der Jungen vhs eine abwechslungsreiche Herbst- und 
Winterzeit erleben kannst!

Peter Polta
Landrat

Michael Salomo
Oberbürgermeister
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AUF EINEN BLICK

Auf einen Blick

Die „Junge vhs“ hat eine schöne Aufgabe: Sie macht kostenlose 
Bildungsangebote für alle Kinder, die eine Grundschule im Landkreis 
Heidenheim besuchen. 

Jedes Kind kann zunächst bis zu 3 Kurse besuchen. Besteht Interesse 
an weiteren Kursen, erhält das Kind einen Platz auf der Warteliste. 
Werden die Plätze bis Anmeldeschluss nicht voll belegt, können die 
Kinder auf der Warteliste „nachrücken“. Ein Anspruch auf einen Platz in 
einem der Kurse der „Jungen vhs“ besteht nicht. 

Wer einen Platz gebucht hat aber ohne vorherige schriftliche Entschul-
digung nicht teilnimmt, kann zu einem späteren Zeitpunkt nicht mehr 
an einem kostenlosen Angebot teilnehmen. Wir behalten uns vor, bei 
unentschuldigtem Fehlen eines angemeldeten 
Teilnehmers / einer Teilnehmerin eine Bearbeitungsgebühr von 
10 Euro zu berechnen. 
 
Hinweis: 
Die Aufsichtspflicht unserer Dozentinnen und Dozenten beginnt und 
endet mit der ausgeschriebenen Kurszeit. 

Die vhs behält sich vor, Kinder vom Kursbesuch auszuschließen, wenn 
sie sich auch nach Ermahnung nicht diszipliniert verhalten. 

Die Angebote der „Jungen vhs“ sind kostenlos. Die Materialien (auch 
Lehrbücher) müssen selbst bezahlt werden. 
 

Und so wird´s gemacht: 

1.  Kurs auswählen, Anmeldeformular ausfüllen. 
      Sie finden es auf Seite 128.  
2.  Bei der veranstaltenden vhs anmelden 
      (persönlich, per Telefon oder E-mail, Fax oder Brief).
      Bitte immer angeben: Vorname und Name, Adres-  
      se, Telefonnummer und E-Mail Adresse sowie 
      Geburtsdatum des/der Teilnehmenden. 
3.  Bei Rückfragen nehmen Sie gerne Kontakt zu uns auf! 
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Hi, ich bin Billy-Fux, 

und hab nen roten Pelz,
ich will euch vieles zeigen,
kommt mit in meine Welt…

               so erkennt ihr Kurse, die 
               gut für unsere Umwelt sind! 

Habt ihr drei davon besucht, 
unterstützt ihr damit ein 
Umweltprojekt in unserer Region.

Werde auch ein Fux! 

©
 M
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ZAUBERN

2/25   BC201-9001 vhs Heidenheim
Kinder lernen zaubern - Session 1
Simsalabim
Margit Dehlinger, Zauberkünstlerin

Simsalabim - Zaubern in der Gruppe, gemeinsam mit 
anderen Kindern, macht viel mehr Spaß als alleine mit dem 
Zauberkasten. Deshalb greift die Zauberkünstlerin Josy in ihre 
Trickkiste und verrät coole Zauberkunststücke mit Seilen und 
Spielkarten. 

Eure Zauberlehrerin führt als erstes jedes Kunststück vor, er-
klärt dann wie es geht und dann üben wir gemeinsam in aller 
Ruhe bis jedes Kind die Zauberei verstanden hat.

Das benötigte Arbeitsmaterial, das Zauberseil, eine um-
fangreiche Arbeitsmappe mit verständlichen Skizzen und 
Erklärungen zu den im Kurs erlernten Kunststücken und eine 
Urkunde sind in den Materialgebühren enthalten. Für die 
Pause Vesper und Getränk nicht vergessen.

Bitte mitbringen: Ein eigenes Skatspiel und für die Pause 
Vesper und Getränk mitbringen. Die Materialgebühr von 
10 Euro wird direkt im Kurs bezahlt.

Für Kinder von 8 bis 12 Jahren.

Samstag, 18.10.2025, 11 – 14 Uhr
1 Termin, 4 USt. 
Rieger am Markt, Raum 2.10
Teilnehmerzahl: 6 – 20
Anmeldeschluss: 11.10.2025
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2/25   BC201-9002 vhs Heidenheim
Kinder lernen zaubern - Session 2
Das Kaninchen im Zylinder
Margit Dehlinger, Zauberkünstlerin

Das Kaninchen im Zylinder - Kennst du schon ein paar 
Zauberkunststücke oder möchtest du erst zaubern lernen? In 
beiden Fällen bist du in diesem Kurs genau richtig. Denn Josy, 
deine Zauberlehrerin, holt noch weitere tolle Kunststücke aus 
dem Zauberkoffer. Wenn du aufmerksam bei der Sache bist 
wird dir das gemeinsame Üben in der Gruppe viel Spaß ma-
chen. Außerdem gibt es viele Anregungen wie du das Erlernte 
auf besonders „zauberhafte“ Weise vorführen kannst und 
vielleicht schon bald eine eigenen kleine Zaubervorführung 
machen kannst. Dein Publikum wird staunen, wenn du eine 
fast unglaubliche Vorhersage triffst und weitere verblüffende 
Kunststücke präsentierst. 

Ein Seminarheft mit ausführlichen Erklärungen und verständ-
lichen Skizzen und Fotos sowie das benötigte Arbeitsmaterial 
(außer Skatkarten) ist in der Materialgebühr enthalten.

Die Materialgebühr von 10 Euro wird direkt im Kurs bezahlt.

Bitte mitbringen: Ein eigenes Skatspiel und für die Pause 
Vesper und Getränk mitbringen. Die Materialgebühr von 10 
Euro wird direkt im Kurs bezahlt

Für Kinder von 8 bis 12 Jahren

Samstag, 8.11.2025, 11 – 14 Uhr
1 Termin, 4 USt. 
Rieger am Markt, Raum 2.10
Teilnehmerzahl: 6 – 20
Anmeldeschluss: 01.11.2025
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MÄRCHEN UND GESCHICHTEN

700004 vhs Herbrechtingen
Märchen kreativ
Heide Hartner

Märchen sind spannende Geschichten, die immer wieder 
gerne gehört werden. Eine versierte Märchenerzählerin wird 
euch in gemütlicher Runde bekannte und weniger bekannte 
Märchen vortragen. Dann wird unter Anleitung eine Märchen-
figur gebastelt, die euch immer wieder an die schönen Ge-
schichten erinnert und die ihr mit nach Hause nehmen dürft. 

Bitte mitbringen: Ein kleines Vesper und Getränk. Die Mate-
rialkosten von 4 € werden im Kurs abgerechnet. 

Für Kinder von 6 bis 10 Jahren.

Samstag, 08.11.2025, 09 – 12 Uhr 
1 Termin; 4 USt.
Kloster; Abt-Fulrad-Raum; 0.2; 1. OG
Teilnehmerzahl: 6 – 10
Anmeldeschluss:  31.10.2025
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200-10 vhs Niederstotzingen
Märchenwerkstatt 
Heide Hartner
 
Märchen gibt es in allen Kulturen und sie sind auch heute 
noch vor allem bei Kindern beliebt. Als ausgebildete Mär-
chenerzählerin werde ich euch bekannte und weniger be-
kannte Märchen der Gebrüder Grimm höchst spannend und 
abwechslungsreich in gemütlicher Runde erzählen. Danach 
dürft ihr unter Anleitung eine Märchenfigur aus verschiede-
nen Materialien herstellen und sie als Erinnerung mit nach 
Hause nehmen. 

Bitte mitbringen: kleines Vesper und Getränk. Die Material-
kosten von ca. 4 € werden im Kurs bezahlt. 

Für Kinder ab Klasse 1.

Freitag, 31.10.2025, 09 – 12 Uhr
1 Termin; 4 USt.
Schule Niederstotzingen, Bergstraße 28, Musiksaal
Teilnehmerzahl: 10
Anmeldeschluss: 24.10.2025

MÄRCHEN UND GESCHICHTEN
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2/25	   BC404-9005 vhs Heidenheim
Ein schräger Vogel - 
Geschichten mit Spiel und Bastelei 
Gabriele Beitmann

Geschichtenachmittag über einen schrägen Vogel. Heute habt 
ihr Zeit, der Geschichte von Robert dem Raben zu lauschen, 
zu Spielen und eine kleine Erinnerung zu Basteln.    

Für Kinder von 7 bis 11 Jahren. 

Materialgebühr von max. 3 € wird im Kurs bezahlt.

Mittwoch, 29.10.2025, 14 – 17 Uhr
1 Termin; 4 USt. 
Rieger am Markt, Raum 2.11
Anmeldeschluss: 22.10.2025
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KREATIVES GESTALTEN

2/25   	BC205-9110 vhs Heidenheim
Kinder Kunst Studio 
Kreativität und Spaß beim Malen
Katerina Müller

Die Kinder lernen ganz einfach Malen und Zeichnen von 
faszinierenden Bildern. Zur Entwicklung der Kreativität, der 
motorischen Fähigkeiten und der Farbewahrnehmung. Wir 
experimentieren mit verschiedenen Techniken und Materiali-
en: Aquarell, Acrylfarbe, Textur, Paste, Leinwand, Papier, Kohle. 

Bitte mitbringen: unempfindliche Kleidung. 

Alle benötigten Materialien stehen den Kindern zur Verfü-
gung. Die Materialkosten von ca. 6 Euro pro Bild werden im 
Kurs bezahlt.

Für Kinder von 7 bis 10 Jahre.

Samstag, 	11.10.2025, 	10:30 – 12:30 Uhr
Samstag, 	18.10.2025, 	10:30 – 12:30 Uhr
Samstag, 	25.10.2025, 	10:30 – 12:30 Uhr
Samstag, 	 8.11.2025, 	10:30 – 12:30 Uhr
Samstag, 	15.11.2025, 	10:30 – 12:30 Uhr
Samstag, 	22.11.2025, 	10:30 – 12:30 Uhr
6 Termine, 16 USt. 
Rieger am Markt, Raum 2.01
Teilnehmerzahl: 4 – 12
Anmeldeschluss: 04.10.2025
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2/25	   BC205-9111 vhs Heidenheim
Kinder Kunst Studio 
Kreativität und Spaß beim Malen
Katerina Müller

Wie Kurs 205-9110

Bitte mitbringen: unempfindliche Kleidung. Die Materialge-
bühr von ca. 6 Euro pro Bild wird im Kurs bezahlt.

Samstag, 	 6.12.2025, 	10:30 – 12:30 Uhr
Samstag, 	13.12.2025, 	10:30 – 12:30 Uhr
Samstag, 	20.12.2025, 	10:30 – 12:30 Uhr
Samstag, 	 10.1.2026, 	10:30 – 12:30 Uhr
Samstag, 	 17.1.2026, 	10:30 – 12:30 Uhr
Samstag, 	 24.1.2026, 	10:30 – 12:30 Uhr
6 Termine, 16 USt.
Rieger am Markt, Raum 2.01
Teilnehmerzahl: 4 – 12
Anmeldeschluss: 29.11.2025
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KREATIVES GESTALTEN

225J-20204 vhs Giengen
Filzwerkstatt Tic-Tac-Toe 
oder ein Sitzkissen to go
Doris Heinle

Nadelfilzen ist heute angesagt - für Anfänger oder geübte 
Nadelfilzkinder! Ihr filzt euch das Spiel Tic-Tac-Toe oder ein 
„Sitzkissen to go“ und seid für die nächste Familientour 
bestens gerüstet! Trockenfilzen mit Schafwolle und Filznadel - 
kommt und filzt los!

Bitte mitbringen: Unempfindliche Kleidung, Getränk. Die 
Materialgebühr 6 – 10 € (je nach Verbrauch) wird im Kurs 
bezahlt.

Für Kinder der Klassen 3 und 4. 

Donnerstag, 29.01.2026, 16:30 – 19.00 Uhr, 1 Termin
VHS-Gebäude, Spitalstraße 5, Raum 02EG
Anmeldeschluss: 22.01.2026
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105011 vhs Herbrechtingen
Glitzertänzerin - Malkurs ab 6 Jahren
Elena Klöpfer

Ein funkelndes Malerlebnis! Wir malen eine elegante Bal-
lerina in Bewegung. Mit Glitzer, Farbe und viel Kreativität 
gestalten wir gemeinsam zauberhafte Bilder.

Bitte mitbringen: Malkittel o.Ä.; Die Materialkosten von 8 € 
werden im Kurs abgerechnet.

Für Kinder ab 6 Jahre.

Samstag, 25.10.2025, 14:30 – 16.00 Uhr 
1 Termin, 2 USt.
Kloster; Raum 0.2; EG
Teilnehmerzahl: 5 – 7
Anmeldeschluss: 17.10.2025
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KREATIVES GESTALTEN

210-9010 vhs Gerstetten
Adventswerkstatt
Claudia Saccone

Es entstehen weihnachtliche Karten, adventliche Deko und 
kleine Geschenke.

Bitte mitbringen: Mäppchen, Schere und Klebestift.

Für Kinder der Klassen 1 bis 4.

Samstag, 22.11.2025, 10.00 – 12.00 Uhr
1 Termin, 2,7 USt.
Bahnhotel 1.OG
Anmeldeschluss: 17.11.2025

208-60 vhs Niederstotzingen
Adventsbasteleien
Ilse Kräutle

Wir basteln kleine Überraschungen zum Advent. Lasst euch 
überraschen!

Bitte mitbringen: Schere, Gartenschere. Die Materialkosten 
werden im Kurs abgerechnet. 

Für Kinder ab Klasse 1.

Mittwoch, 19.11.2025, 14.00 – 15:30 Uhr
1 Termin; 2 USt.
Schule Niederstotzingen, Bergstraße 28, Werkraum
Teilnehmerzahl: 12
Anmeldeschluss: 12.11.2025
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209-9004 vhs Gerstetten
Upcycling Wir knüpfen einen Rock
Claudia Saccone

Wir knüpfen uns einen Rock aus Stoffbahnen (aus übrigen 
Textilien), dieser kann im Sommer am Strand oder auch an 
Fasching getragen werden. Selbst für Hula-Hoop-Freunde gut 
geeignet, da er schön mitschwingt.

Bitte mitbringen: eine Schere, evtl. vorhandene Textilien, die 
nicht mehr getragen werden (können auch etwas fleckig oder 
löchrig sein).

Für Kinder der Klassen 1 bis 4.

Samstag, 18.10.2025, 10.00 – 12.00 Uhr
1 Termin, 2,7 USt.
Bahnhotel 1.OG
Anmeldeschluss: 13.10.2025
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KREATIVES GESTALTEN

210-9003 vhs Gerstetten
Kreative Kunstwerke mit kleinen Pflänzchen
Claudia Saccone

Es werden kleine Pflänzchen in unterschiedliche Gefäße ge-
setzt und mit selbstgebastelten keinen Tieren dekoriert.

Für Kinder der Klassen 1 bis 4. 

Samstag, 22.11.2025, 10:00 – 12:00 Uhr
Termin, 2,7 USt. 
Bahnhotel 1.OG
Anmeldeschluss: 17.11.2025



27

225-9012 VHS Nattheim-Dischingen
Mosaik – Bunte Spiegel
Doris Heinle

Mosaik – ihr kennt die kleinen bunten Steinchen noch nicht 
oder habt ihr doch schon ein Mosaik gelegt? Ihr zeichnet zu-
erst eure Spiegelform und gestaltet ihn anschließend mit den 
verschiedenen Mosaiksteinen. Am Ende des Nachmittages 
nehmt ihr euer neues Spiegelkunstwerk mit nach Hause. 

Bitte mitbringen: unempfindliche Kleidung, Malkittel/altes 
T-Shirt und Föhn. Die Materialkosten von 8-10 € werden im 
Kurs bezahlt. 

Für Kinder der Klassen 1 bis 2.

Freitag, 16.01.2026 von 15:30 – 18:00 Uhr
1 Termin, 3,33 USt.
Werkraum Egauschule Dischingen
Teilnehmerzahl: 5 – 6
Anmeldeschluss: 09.01.2026
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KREATIVES GESTALTEN

225-9013 VHS Nattheim-Dischingen
Mosaik – Bunte Spiegel
Doris Heinle

Mosaik – ihr kennt die kleinen bunten Steinchen noch nicht 
oder habt ihr doch schon ein Mosaik gelegt? Ihr zeichnet zu-
erst eure Spiegelform und gestaltet ihn anschließend mit den 
verschiedenen Mosaiksteinen. Am Ende des Nachmittages 
nehmt ihr euer neues Spiegelkunstwerk mit nach Hause. 

Bitte mitbringen: unempfindliche Kleidung, Malkittel/altes 
T-Shirt und Föhn. Die Materialkosten von 8-10 € werden im 
Kurs bezahlt.

Für Kinder der Klassen 3 bis 4.

Dienstag, 20.01.2026 von 16:00 – 18:30 Uhr
1 Termin, 3,33 USt.
Werkraum Egauschule Dischingen
Teilnehmerzahl: 5 – 6
Anmeldeschluss: 13.01.2026
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TÖPFERN

2/25   	BC206-9100 vhs Heidenheim
Töpferwerkstatt „Schüssel“ 
Lilian Ziehe Takitani, Keramikkünstlerin

Wir treffen uns an zwei Vormittagen zur Töpferwerkstatt. 
Beim ersten Mal modellieren wir eine Schüssel. Beim zweiten 
Mal bekommen euere Kunstwerk Farbe und Glasur. 

Ein Termin zur Abholung eurer Kunstwerke wird im Kurs ver-
einbart. 

Die Materialgebühr von 10 € wird im Kurs abgerechnet.

Für Kinder von 9 bis 12 Jahren.

Bitte mitbringen: Kleidung die schmutzig werden darf, ein 
kleines Vesper und eine kleine Wasserflasche. Die Material-
gebühr von 10 Euro wird direkt im Kurs abgerechnet.

Samstag, 20.9.2025, 10:00 – 12:00 Uhr
Samstag, 27.9.2025, 10:00 – 12:00 Uhr
2 Termine, 5 USt.
Rieger am Markt Raum 2.16
Teilnehmerzahl: 3 – 8
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2/25	   BC206-9101 vhs Heidenheim
Töpferwerkstatt „Teller“ 
Lilian Ziehe Takitani, Keramikkünstlerin

Dieses Mal werden wir ein Tellerset für den täglichen Ge-
brauch herstellen. Beim ersten Treffen werden wir die Stücke 
modellieren und beim zweiten werden wir all unsere Kreativi-
tät und Fantasie einsetzen, um sie zu glasieren.

Bitte mitbringen: Kleidung die schmutzig werden darf, ein 
kleines Vesper und eine kleine Wasserflasche. 
Materialgebühr von 10 € wird direkt im Kurs abgerechnet.

Für Kinder von 9 bis 12 Jahren.

Samstag, 20.9.2025, 14:00 – 16:00 Uhr
Samstag, 27.9.2025, 14:00 – 16:00 Uhr
2 Termine, 5 USt. 
Rieger am Markt Raum 2.16
Teilnehmerzahl: 4 – 6

TÖPFERN



31

2/25	   BC206-9102 vhs Heidenheim
Töpferwerkstatt: „Halloween“ 
Lilian Ziehe Takitani, Keramikkünstlerin

Wir treffen uns an zwei Vormittagen zur Töpferwerkstatt. 
Beim ersten Mal modellieren wir Magnete und Ornamente zu 
Halloween. Beim zweiten Mal bekommen eure Kunstwerke 
Farbe und Glasur. 

Ein Termin zur Abholung eurer Kunstwerke wird 
im Kurs vereinbart. 

Bitte mitbringen: Kleidung die schmutzig werden darf, ein 
kleines Vesper und eine kleine Wasserflasche. 
Materialgebühr von 10 € wird direkt im Kurs abgerechnet.

Für Kinder von 9 bis 12 Jahren.

Samstag, 4.10.2025, 10:00 – 12:00 Uhr
Samstag, 11.10.2025, 10:00 – 12:00 Uhr
2 Termine, 5 USt.
Rieger am Markt Raum 2.16
Teilnehmerzahl: 4 – 8
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2/25   	BC206-9103 vhs Heidenheim
Töpferwerkstatt „Halloween“ 
Lilian Ziehe Takitani, Keramikkünstlerin

Wie Kurs 206-9102

Bitte mitbringen: Kleidung die schmutzig werden darf, ein 
kleines Vesper und eine kleine Wasserflasche. 
Materialgebühr von 10 € wird direkt im Kurs abgerechnet.

Für Kinder von 9 bis 12 Jahren.

Samstag, 4.10.2025, 14:00 – 16:00 Uhr
Samstag, 11.10.2025, 14:00 – 16:00 Uhr
2 Termine, 5 USt. 
Rieger am Markt Raum 2.16
Teilnehmerzahl: 4 – 8

TÖPFERN
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2/25	   BC206-9104 vhs Heidenheim
Töpferwerkstatt „Tasse mit Untertasse“ 
Lilian Ziehe Takitani, Keramikkünstlerin

Töpferwerkstatt: „Tasse mit Untertasse“

Dieses Mal werden wir ein Untertellen - Tassenset für den 
täglichen Gebrauch herstellen. Beim ersten Treffen werden 
wir die Stücke modellieren und beim zweiten werden wir all 
unsere Kreativität und Fantasie einsetzen, um sie zu glasieren.

Bitte mitbringen: Kleidung die schmutzig werden darf, ein 
kleines Vesper und eine kleine Wasserflasche. 
Materialgebühr von 10 € wird direkt im Kurs abgerechnet.

Für Kinder von 9 bis 12 Jahren.

Samstag, 18.10.2025, 10:00 – 13:00 Uhr
Samstag, 25.10.2025, 10:00  – 13:00 Uhr
2 Termine, 8 USt.
Rieger am Markt Raum 2.16
Teilnehmerzahl: 4 – 6
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2/25   	BC206-9105 vhs Heidenheim
Töpferwerkstatt „Tic Tac Toe“ 
Lilian Ziehe Takitani, Keramikkünstlerin

Töpferwerkstatt : ,,Tic Tac Toe“

Möchtet ihr euch euer eigenes Spiel töpfern? In diesem 
Workshop erstellen wir das  Spiel wie Tic Tac Toe.
Am ersten Samstag töpfern wir das Spiel und am zweiten 
glasieren wir es.

Bitte mitbringen: Kleidung die schmutzig werden darf, ein 
kleines Vesper und eine kleine Wasserflasche. 
Materialgebühr von 10 € wird direkt im Kurs abgerechnet.

Für Kinder von 9 bis 12 Jahren.

Samstag, 18.10.2025, 14:00 – 16:00 Uhr
Samstag, 25.10.2025, 14:00 – 16:00 Uhr
2 Termine, 5 USt.
Rieger am Markt Raum 2.16
Teilnehmerzahl: 4 – 6

TÖPFERN
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2/25	   BC206-9106 vhs Heidenheim
Töpferwerkstatt „Schmuck“ 
Lilian Ziehe Takitani, Keramikkünstlerin

Wir treffen uns an zwei Vormittagen zur Töpferwerkstatt. 
Beim ersten Mal modellieren wir kleine Schmuckstücke aus 
Keramik. Beim zweiten Mal bekommen eure Kunstwerke 
Farbe und Glasur. 

Bitte mitbringen: Kleidung die schmutzig werden darf, ein 
kleines Vesper und eine kleine Wasserflasche. 
Materialgebühr von 10 € wird direkt im Kurs abgerechnet.

Für Kinder von 9 bis 12 Jahren.

Samstag, 8.11.2025, 10:00 – 12:00 Uhr
Samstag, 15.11.2025, 10:00 – 12:00 Uhr
2 Termine, 5 USt.
Rieger am Markt Raum 2.16
Teilnehmerzahl: 4 – 8
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2/25	   BC206-9107 vhs Heidenheim
Töpferwerkstatt „Blumen und Blätter“ 
Lilian Ziehe Takitani, Keramikkünstlerin

Mithilfe verschiedener Techniken modellieren wir nach Belie-
ben fünf Blumen- oder Blättertöpferstücke. Ihr könntet diese 
zur Dekoration eurer Pflanzen oder sogar eures Zuhauses 
verwenden.

Unser erstes Treffen ist für das Modellieren und das zweite für 
das Glasieren. 

Bitte mitbringen: Kleidung die schmutzig werden darf, ein 
kleines Vesper und eine kleine Wasserflasche. 
Materialgebühr von 10 € wird direkt im Kurs abgerechnet.

Für Kinder von 9 bis 12 Jahren.

Samstag, 8.11.2025, 14:00 – 16:00 Uhr
Samstag, 15.11.2025, 14:00 – 16:00 Uhr
2 Termine, 5 USt.
Rieger am Markt Raum 2.16
Teilnehmerzahl: 4 – 6

TÖPFERN
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2/25   	BC206-9108 vhs Heidenheim
Weihnachtliche Töpferwerkstatt 
Lilian Ziehe Takitani, Keramikkünstlerin

Wir treffen uns an zwei Vormittagen zur weihnachtlichen Töp-
ferwerkstatt. Beim ersten Mal modellieren wir kleine Stücke 
aus Keramik für Weihnachten. Beim zweiten Mal bekommen 
eure Kunstwerke Farbe und Glasur. 

Bitte mitbringen: Kleidung die schmutzig werden darf, ein 
kleines Vesper und eine kleine Wasserflasche. 

Materialgebühr von 10 € wird direkt im Kurs abgerechnet.

Für Kinder von 9 bis 12 Jahren.

Samstag, 22.11.2025, 10:00 – 13:00 Uhr
Samstag, 29.11.2025, 10:00 – 13:00 Uhr
2 Termine, 8 USt.
Rieger am Markt Raum 2.16
Teilnehmerzahl: 4 – 8
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2/25	   BC206-9109 vhs Heidenheim
Weihnachtliche Töpferwerkstatt 
Lilian Ziehe Takitani, Keramikkünstlerin

Wie Kurs 206-910

Bitte mitbringen: Kleidung die schmutzig werden darf, ein 
kleines Vesper und eine kleine Wasserflasche. 

Materialgebühr von 10 € wird direkt im Kurs abgerechnet.

Für Kinder von 9 bis 12 Jahren.

Samstag, 22.11.2025, 14:00 – 16:00 Uhr
Samstag, 29.11.2025, 14:00 – 16:00 Uhr
2 Termine, 5 USt.
Rieger am Markt Raum 2.16
Teilnehmerzahl: 4 – 8

TÖPFERN
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2/25   	BC206-9110 vhs Heidenheim
Töpferwerkstatt „Schüssel“ 
Lilian Ziehe Takitani, Keramikkünstlerin

Wir treffen uns an zwei Vormittagen zur Töpferwerkstatt. 
Beim ersten Mal modellieren wir eine Schüssel. Beim zweiten 
Mal bekommen euer Kunstwerk Farbe und Glasur. 

Bitte mitbringen: Kleidung die schmutzig werden darf, ein 
kleines Vesper und eine kleine Wasserflasche. 

Materialgebühr von 10 € wird direkt im Kurs abgerechnet.

Für Kinder von 9 bis 12 Jahren.

Samstag, 6.12.2025, 14:00 – 16:00 Uhr
Samstag, 13.12.2025, 14:00 – 16:00 Uhr
2 Termine, 5 USt.
Rieger am Markt Raum 2.16
Teilnehmerzahl: 3 – 8
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2/25	   BC206-9111 vhs Heidenheim
Töpferwerkstatt „Tasse mit Untertasse“ 
Lilian Ziehe Takitani, Keramikkünstlerin

Töpferwerkstatt: „Tasse mit Untertasse“

Dieses Mal werden wir ein Untertellen - Tassenset für den 
täglichen Gebrauch herstellen. Beim ersten Treffen werden 
wir die Stücke modellieren und beim zweiten werden wir all 
unsere Kreativität und Fantasie einsetzen, um sie zu glasieren.

Bitte mitbringen: Kleidung die schmutzig werden darf, ein 
kleines Vesper und eine kleine Wasserflasche. 
Materialgebühr von 10 € wird direkt im Kurs abgerechnet.

Für Kinder von 9 bis 12 Jahren.

Samstag, 6.12.2025, 10:00 – 13:00 Uhr
Samstag, 13.12.2025, 10:00 – 13:00 Uhr
2 Termine, 8 USt.
Rieger am Markt Raum 2.16
Teilnehmerzahl: 4 – 6

TÖPFERN
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2/25	   BC206-9112 vhs Heidenheim
Töpferwerkstatt „Teller“ 
Lilian Ziehe Takitani, Keramikkünstlerin

Töpferwerkstatt „Teller“

Stell dir vor, wie cool es ist, deinen eigenen handgemachten 
Teller zu benutzen. In diesem Workshop stellst du einen klei-
nen und einen mittelgroßen Teller her.  

Unser erstes Treffen ist für das Modellieren und das zweite für 
das Glasieren. Und eine Woche später sind deine Teller zum 
Mitnehmen bereit. 

Bitte mitbringen: Kleidung die schmutzig werden darf, ein 
kleines Vesper und eine kleine Wasserflasche. 
Materialgebühr von 10 € wird direkt im Kurs abgerechnet.

Für Kinder von 9 bis 12 Jahren.

Samstag, 10.1.2026, 10:00 – 12:00 Uhr
Samstag, 17.1.2026, 10:00 – 12:00 Uhr
2 Termine, 5 USt.
Rieger am Markt Raum 2.16
Teilnehmerzahl: 4 – 6
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2/25	   BC206-9113 vhs Heidenheim
Töpferwerkstatt „Becher mit Deckel“ 
Lilian Ziehe Takitani, Keramikkünstlerin

Töpferwerkstatt: „Becher mit Deckel“

Dieses Mal werden wir einen Becher mit Deckel für den tägli-
chen Gebrauch herstellen. Beim ersten Treffen werden wir die 
Stücke modellieren und beim zweiten werden wir all unsere 
Kreativität und Fantasie einsetzen, um sie zu glasieren.

Bitte mitbringen: Kleidung die schmutzig werden darf, ein 
kleines Vesper und eine kleine Wasserflasche. 
Materialgebühr von 10 € wird direkt im Kurs abgerechnet.

Für Kinder von 9 bis 12 Jahren.

Samstag, 10.1.2026, 14:00 – 17:00 Uhr
Samstag, 17.1.2026, 14:00 – 17:00 Uhr
2 Termine, 8 USt.
Rieger am Markt Raum 2.16
Teilnehmerzahl: 4 – 6

TÖPFERN
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2/25   	BC206-9114 vhs Heidenheim
Töpferwerkstatt „dekorative Wandtafel“ 
Lilian Ziehe Takitani, Keramikkünstlerin

Töpferwerkstatt: ,,dekorative Wandtafel“

Hast du dir jemals vorgestellt, eine eigene Wandtafel her-
zustellen? Wie diese aussehen wird, hängt nur von deiner 
Fantasie ab!

Unser erstes Treffen ist für das Modellieren und das zweite für 
das Glasieren. 

Bitte mitbringen: Kleidung die schmutzig werden darf, ein 
kleines Vesper und eine kleine Wasserflasche. 
Materialgebühr von 10 € wird direkt im Kurs abgerechnet.

Für Kinder von 9 bis 12 Jahren.

Samstag, 24.1.2026, 10:00 – 13:00 Uhr
Samstag, 31.1.2026, 10:00 – 13:00 Uhr
2 Termine, 8 USt.
Rieger am Markt Raum 2.16
Teilnehmerzahl: 4 – 6
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2/25   	BC206-9115 vhs Heidenheim
Töpferwerkstatt „Schmuck“ 
Lilian Ziehe Takitani, Keramikkünstlerin

Wir treffen uns an zwei Vormittagen zur Töpferwerkstatt. 
Beim ersten Mal modellieren wir kleine Schmuckstücke aus 
Keramik. Beim zweiten Mal bekommen eure Kunstwerke 
Farbe und Glasur. 

Bitte mitbringen: Kleidung die schmutzig werden darf, ein 
kleines Vesper und eine kleine Wasserflasche. 
Materialgebühr von 10 € wird direkt im Kurs abgerechnet.

Für Kinder von 9 bis 12 Jahren.

Samstag, 24.1.2026, 14:00 – 16:00 Uhr
Samstag, 31.1.2026, 14:00 – 16:00 Uhr
2 Termine, 5 USt.
Rieger am Markt Raum 2.16
Teilnehmerzahl: 4 – 8

TÖPFERN
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2/25	   BC206-9116 vhs Heidenheim
Töpferwerkstatt „Insektenhotel und 
Bienentrinkbrunnen“ 
Lilian Ziehe Takitani, Keramikkünstlerin

Wir treffen uns an zwei Vormittagen zur Töpferwerkstatt. 
Beim ersten Mal modellieren wir ein Insektenhotel und einen 
Bienentrinkbrunnen aus Keramik. Beim zweiten Mal bekom-
men eure Kunstwerke Farbe und Glasur. 

Bitte mitbringen: Kleidung die schmutzig werden darf, ein 
kleines Vesper und eine kleine Wasserflasche. 
Materialgebühr von 10 € wird direkt im Kurs abgerechnet.

Für Kinder von 9 bis 12 Jahren.

Samstag, 7.2.2026, 10:00 – 13:00 Uhr
Samstag, 14.2.2026, 10:00 – 13:00 Uhr
2 Termine, 8 USt.
Rieger am Markt Raum 2.16
Teilnehmerzahl: 4 – 8
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2/25	   BC206-9118 vhs Heidenheim
Töpferwerkstatt „Pilze“ 
Lilian Ziehe Takitani, Keramikkünstlerin

Wir treffen uns an zwei Vormittagen zur Töpferwerkstatt. 
Beim ersten Mal modellieren wir Pilze aus Keramik. Beim 
zweiten Mal bekommen eure Kunstwerke Farbe und Glasur. 

Bitte mitbringen: Kleidung die schmutzig werden darf, ein 
kleines Vesper und eine kleine Wasserflasche. 
Materialgebühr von 10 € wird direkt im Kurs abgerechnet.

Für Kinder von 9 bis 12 Jahren.

Samstag, 21.2.2026, 14:00 – 16:00 Uhr
Samstag, 28.2.2026, 14:00 – 16:00 Uhr
2 Termine; 8 USt.
Rieger am Markt Raum 2.16
Teilnehmerzahl: 4 – 8

TÖPFERN
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225J-20201 vhs Giengen
Töpferwerkstatt Halloween 
Doris Heinle

Gruselig, lustig oder schaurig-schön werden eure Halloween-
lichter. Ihr töpfert zuerst und glasiert sie gleich bunt! 
Halloween kann kommen – ihr seid gerüstet! Überlegt euch 
schon mal einen guten Platz für eure neuen Tonkunstwerke. 
Viel Spaß in eurer Töpferwerkstatt! Die Abholung der fertigen 
Töpferwerke, rechtzeitig zu Halloween, besprechen wir 
gemeinsam im Kurs.

Bitte mitbringen: unempfindliche Kleidung, Malerkittel oder 
altes T-Shirt, 2 alte Geschirrtücher, Fön und eventuell Getränk. 
Das Materialgeld (ca. 12 € je nach Verbrauch) wird im Kurs 
bezahlt.  

Für Kinder der Klassen 3 und 4. 

Donnerstag, 02.10.2025, 16:00 – 19:00 Uhr
1 Termin, 4 USt.
VHS-Gebäude 01EG
Anmeldeschluss: 25.09.2025
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225J-20202 vhs Giengen
Töpferwerkstatt Lichter für den Advent 
Doris Heinle

Wir töpfern Lichter für die Advents- und Weihnachtszeit. 
Modellieren und bunt glasieren werden wir an diesem Ferien-
vormittag. Sterne und warmes Kerzenlicht zum Advent oder 
der Tannenbaum zur Weihnachtszeit! Verschiedene Muster 
stehen für Euch bereit. Sucht aus was Euch gefällt und töpfert 
los. Den Abholtermin der fertiggebrannten Kunstwerke ver-
einbaren wir im Kurs.

Bitte mitbringen: unempfindliche Kleidung, Malerkittel oder 
altes T-Shirt, 2 alte Geschirrtücher, Fön und eventuell Getränk. 
Das Materialgeld (ca. 12-15 € je nach Verbrauch) wird im 
Kurs bezahlt.  

Für Kinder der Klassen 1 und 2. 

Donnerstag, 30.10.2025, 10:00 – 12:30 Uhr
1 Termin, 2,7 USt.
VHS-Gebäude, Spitalstraße 5, Raum 02EG
Anmeldeschluss: 23.10.2025

TÖPFERN
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225J-20203 vhs Giengen
Töpferwerkstatt Lichter für den Advent 
Doris Heinle

Wie Kurs 225J-20202 vhs Giengen

Bitte mitbringen: unempfindliche Kleidung, Malerkittel oder 
altes T-Shirt, 2 alte Geschirrtücher, Fön und eventuell Getränk.

Das Materialgeld (ca. 12-15 € je nach Verbrauch) wird im 
Kurs bezahlt.  

Für Kinder der Klassen 3 und 4.

Donnerstag, 30.10.2025, 14:00 – 17:00 Uhr 
1 Termin, 4 USt.
VHS-Gebäude, Spitalstraße 5, Raum 02EG
Anmeldeschluss: 23.10.2025



50

225-9010 VHS Nattheim-Dischingen
Töpferwerkstatt! Herbstzeit – Lichterzeit - 
Adventszeit
Doris Heinle

Kneten, Rollen und Modellieren könnt ihr den weichen Ton 
und euch ein Licht töpfern. Beim 2. Nachmittag glasiert ihr es 
bunt für Herbst oder Advent. Viel Spaß in eurer Töpferwerk-
statt!

Bitte mitbringen: Bitte zwei alte Geschirrtücher, unempfind-
liche Kleidung, Malkittel/altes T-Shirt und Föhn. Die Material-
kosten von ca. 12 € werden im Kurs bezahlt.  

Für Kinder der Klassen 2 bis 4.

Mittwoch, 01.10.2025,    16:30 – 18:30 Uhr
Mittwoch, 22.10.2025,    16:30 – 18:30 Uhr
2 Termine, 5,33 USt.
Werkraum Egauschule Dischingen
Teilnehmerzahl: 5 – 6
Anmeldeschluss: 24.09.2025

TÖPFERN
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225-9011 VHS Nattheim-Dischingen
Töpferwerkstatt! Weihnachtsschmuck 
und kleine Geschenke
Doris Heinle

Weihnachtsschmuck und kleine Geschenke töpfert ihr an die-
sem Nachmittag. Verschiedene Muster stehen für euch bereit, 
sucht aus was euch gefällt und töpfert los. Eure Tonstücke 
müssen noch gebrannt werden und sind anschließend fertig 
zum Aufhängen, Dekorieren und Verschenken. Den Abhol-
termin der fertiggebrannten Kunstwerke vereinbaren wir im 
Kurs.  Viel Spaß in eurer Töpferwerkstatt!

Bitte mitbringen: Bitte zwei alte Geschirrtücher, unempfind-
liche Kleidung, Malkittel/altes T-Shirt und Föhn. Die Material-
kosten von 10-15 € werden im Kurs bezahlt. 

Für Kinder der Klassen 1 bis 3. 

Samstag, 22.11.2025 von 10:00 – 13:00 Uhr
1 Termin, 4 USt.
Werkraum Egauschule Dischingen
Teilnehmerzahl: 5 – 6
Anmeldeschluss: 14.11.2025
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208-10 vhs Niederstotzingen
Töpferwerkstatt: Weihnachtsschmuck 
und Kerzenschein
Doris Heinle

Advents- und Weihnachtszeit sind schon nicht mehr weit. Ihr 
töpfert Weihnachtsschmuck, Lichter oder kleine Geschenke 
und glasiert sie gleich bunt. Sucht aus, was euch gefällt und 
töpfert los. Eure kleinen Kunstwerke werden anschließend 
gebrannt und sind dann fertig für eure besinnliche Advents- 
und Weihnachtszeit oder als besonderes Geschenk. 

Bitte mitbringen: unempfindliche Kleidung, altes Geschirr-
tuch, Fön, Malkittel oder altes T-Shirt.
Materialgebühr in Höhe von ca. 10 – 15 € (je nach Verbrauch 
für Ton, Glasur und Brand) wird im Kurs bezahlt.

Für Kinder der Klassen 1 und 2.

Donnerstag, 13.11.2025, 16:00 – 18:30 Uhr, 
1 Termin; 3,33 USt.
Schule Niederstotzingen, Bergstraße 28, Werkraum
Teilnehmerzahl: 6
Anmeldeschluss: 06.11.2025

TÖPFERN
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208-20 vhs Niederstotzingen
Töpferwerkstatt: Weihnachtsschmuck 
und Kerzenschein
Doris Heinle

Advents- und Weihnachtszeit sind schon nicht mehr weit. Ihr 
töpfert Weihnachtsschmuck, Lichter oder kleine Geschenke 
und glasiert sie gleich bunt. Sucht aus, was euch gefällt und 
töpfert los. Eure kleinen Kunstwerke werden anschließend 
gebrannt und sind dann fertig für eure besinnliche Advents- 
und Weihnachtszeit oder als besonderes Geschenk. 

Bitte mitbringen: unempfindliche Kleidung, altes Geschirr-
tuch, Fön, Malkittel oder altes T-Shirt.

Die Materialgebühr in Höhe von ca. 10 – 15 € (je nach Ver-
brauch für Ton, Glasur und Brand) wird im Kurs bezahlt.

Für Kinder der Klassen 1 und 2.

Dienstag, 25.11.2025, 16:00 – 18:30 Uhr, 
1 Termin; 3,33 USt.
Schule Niederstotzingen, Bergstraße 28, Werkraum
Teilnehmerzahl: 6
Anmeldeschluss: 18.11.2025
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208-30 vhs Niederstotzingen
Töpferwerkstatt: Utensilo - Schreibtischset
Doris Heinle

Starte ins neue Schuljahr mit „frischem Wind“ auf deinem 
Schreibtisch! Du töpferst dir ein buntes Utensilo oder Schreib-
tischset. Was passt zu dir, was kannst du super gebrauchen? 
Sucht aus und töpfert los, Muster stehen zur Auswahl bereit. 
Stifte, Schere, Lineal oder Kleinkram, bekommen einen neu-
en Platz – da machen die Hausaufgaben auch wirklich Spaß!

Bitte mitbringen: unempfindliche Kleidung, altes Geschirr-
tuch, Fön, Malkittel oder altes T-Shirt.
Die Materialgebühr in Höhe von ca. 12 € (je nach Verbrauch 
für Ton, Glasur und Brand) wird im Kurs bezahlt.

Für Kinder der Klassen 3 und 4.

Dienstag, 30.09.2025, 16:30 – 19:00 Uhr, 
Dienstag, 21.10.2025, 16:30 – 19:00 Uhr
2 Termine; 6,6 USt.
Schule Niederstotzingen, Bergstraße 28, Werkraum
Teilnehmerzahl: 6
Anmeldeschluss: 23.09.2025

TÖPFERN
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NÄHEN

2/25	   BC214-9102 vhs Heidenheim
Nähmaschinenführerschein für Anfänger
Antje Blumenstengel

Entdecke den Spaß am Nähen und realisiere dein erstes 
Projekt unter professioneller Anleitung.  Für einen sicheren 
Umgang mit der Nähmaschine lernst du im Kurs, wie du mit 
der eigenen Nähmaschine umgehst, damit du weißt auf was 
du achten musst. Alle wichtigen Basics des Nähens werden 
erklärt und ausprobiert. Gerne könnt ihr im Kurs eure Fragen 
rund um Stiche, Faden etc. stellen. Am Ende des Kurses erhält 
jede(r) Teilnehmer*in seinen Führerschein/Urkunde zum 
Kurs. Am Ende des Kurses nähen wir ein kleines Schlamper-
mäppchen.

Bitte mitbringen: eigene funktionstüchtige Nähmaschine, 
Schere, Maßband, Steck- und Nähnadeln, Schneiderkreide, 
bei Wunsch eigene Stoffe und passendes Nähgarn.

Die Materialgebühr von 17 € wird im Kurs bezahlt.
Eine Nähmaschine kann bei Bedarf gegen eine Gebühr von 
15 € ausgeliehen werden. 

Für Kinder von 8 bis 12 Jahre.

Freitag, 26.9.2025, 15:00 – 18:00 Uhr
1 Termin, 4 USt.
Nähschule-Heidenheim
Teilnehmerzahl: 3
Anmeldeschluss: 19.09.2025
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2/25	   BC214-9105 vhs Heidenheim
Nähmaschinenführerschein für Anfänger
Antje Blumenstengel

Donnerstag, 23.10.2025, 15:00 – 18:00 Uhr
1 Termin; 4 USt.
Nähschule-Heidenheim
Teilnehmerzahl: 3
Anmeldeschluss: 16.10.2025

2/25   	BC214-9109 vhs Heidenheim
Nähmaschinenführerschein für Anfänger
Antje Blumenstengel

Freitag, 7.11.2025, 15:00 – 18:00 Uhr
1 Termin; 4 USt.
Nähschule-Heidenheim
Teilnehmerzahl: 3
Anmeldeschluss: 31.10.2025

2/25   	BC214-9113 vhs Heidenheim
Nähmaschinenführerschein für Anfänger 
Antje Blumenstengel

Samstag, 29.11.2025, 9:00 – 12:00 Uhr
1 Termin; 4 USt.
Nähschule-Heidenheim
Teilnehmerzahl: 3
Anmeldeschluss: 22.11.2025

NÄHEN
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2/25	   BC214-9121 vhs Heidenheim
Nähmaschinenführerschein für Anfänger
Antje Blumenstengel

Freitag, 9.1.2026, 15:00 – 18:00 Uhr
1 Termin; 4 USt.
Nähschule-Heidenheim
Teilnehmerzahl: 3
Anmeldeschluss: 02.01.2026

2/25   	BC214-9122 vhs Heidenheim
Nähmaschinenführerschein für Anfänger
Antje Blumenstengel

Freitag, 20.2.2026, 9:00 – 12:00 Uhr
1 Termin; 4 USt.
Nähschule-Heidenheim
Teilnehmerzahl: 3
Anmeldeschluss: 13.02.2026
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2/25   	BC214-9100 vhs Heidenheim
„Nähprojekt Sternenkörbchen“ 
Für Kinder mit Näherfahrung
Antje Blumenstengel

Entdecke den Spaß am Nähen und realisiere dein erstes Pro-
jekt unter professioneller Anleitung. Wir nähen ein Sternen-
körbchen. 

Bitte mitbringen: eigene funktionstüchtige Nähmaschine, 
Schere, Maßband, Steck- und Nähnadeln, Schneiderkreide 
und passendes Nähgarn.

Das Material kann bei der Kursleitung ausgesucht und er-
worben werden. (Die Dozentin wird verschiedene Stoffmuster 
mitbringen, aus welchen ihr eure Favoriten auswählen könnt).
Eigene Stoffe können mitgebracht werden. Die Materialge-
bühr von 20 € wird im Kurs bezahlt. Eine Nähmaschine kann 
gegen eine Gebühr von 15 € ausgeliehen werden.

Für Kinder von 8 – 12 Jahre.

Freitag, 19.9.2025, 15:00 – 18:00 Uhr
1 Termine, 4 USt.
Nähschule-Heidenheim
Teilnehmerzahl: 3 – 4
Anmeldeschluss: 12.09.2025

NÄHEN
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2/25	   BC214-9101 vhs Heidenheim
„Nähprojekt Handy-/Smartphonetasche 
aus Leder“ 
Für Kinder mit Näherfahrung
Antje Blumenstengel

Entdecke den Spaß am Nähen und realisiere dein erstes Pro-
jekt unter professioneller Anleitung. Wir nähen eine Handy-/
Smartphonetasche aus Leder. 

Bitte mitbringen: eigene funktionstüchtige Nähmaschine, 
Schere, Maßband, Steck- und Nähnadeln, Schneiderkreide 
und passendes Nähgarn.

(Die Dozentin wird verschiedene Stoffmuster mitbringen, aus 
welchen ihr eure Favoriten auswählen könnt). Eigene Stoffe 
können mitgebracht werden. Die Materialgebühr von 23 € 
wird im Kurs bezahlt. Eine Nähmaschine kann gegen eine 
Gebühr von 15 € ausgeliehen werden.

Für Kinder von 8 – 12 Jahre.

Samstag, 27.9.2025, 9:00 – 12:00 Uhr
1 Termine, 4 USt.
Nähschule-Heidenheim
Teilnehmerzahl: 3 – 4
Anmeldeschluss: 20.09.2025



60

2/25	   BC214-9103 vhs Heidenheim
Nähprojekt „Loopschal“ 
Für Kinder mit Näherfahrung
Antje Blumenstengel

Entdecke den Spaß am Nähen und realisiere dein erstes 
Projekt unter professioneller Anleitung. 
Wir nähen einen Loopschal. 

Bitte mitbringen: eigene funktionstüchtige Nähmaschine, 
Schere, Maßband, Steck- und Nähnadeln, Schneiderkreide, 
bei Wunsch eigene Stoffe und passendes Nähgarn.
Die Materialgebühr von 20 € wird im Kurs bezahlt.
Eine Nähmaschine kann gegen eine Gebühr von 15 € 
ausgeliehen werden.

Für Kinder von 8 bis 12 Jahre.

Donnerstag, 9.10.2025, 16:00 – 19:00 Uhr
1 Termin, 4 USt.
Nähschule-Heidenheim
Teilnehmerzahl: 3
Anmeldeschluss: 02.10.2025

NÄHEN
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2/25	   BC214-9104 vhs Heidenheim
Nähprojekt „Winterweste“ 
Für Kinder mit Näherfahrung
Antje Blumenstengel

Entdecke den Spaß am Nähen und realisiere dein erstes 
Projekt unter professioneller Anleitung. 
Wir nähen eine Winterweste. 

Bitte mitbringen: eigene funktionstüchtige Nähmaschine, 
Schere, Maßband, Steck- und Nähnadeln, Schneiderkreide, 
bei Wunsch eigene Stoffe und passendes Nähgarn.

Materialgebühr von 38 € wird im Kurs bezahlt. Eine Näh-
maschine kann gegen eine Gebühr von 15 € ausgeliehen 
werden.

Für Kinder von 8 bis 12 Jahre.

Samstag, 18.10.2025, 9:00 – 13:00 Uhr
1 Termin, 4 USt.
Nähschule-Heidenheim
Teilnehmerzahl: 3
Anmeldeschluss: 11.10.2025
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2/25	   BC214-9106 vhs Heidenheim
Nähprojekt „Halloween-Kürbis mit 
LED Beleuchtung“ 
Für Kinder mit Näherfahrung
Antje Blumenstengel

Entdecke den Spaß am Nähen und realisiere dein erstes 
Projekt unter professioneller Anleitung. 
Wir nähen einen Halloween-Kürbis mit LED Beleuchtung. 

Bitte mitbringen: eigene funktionstüchtige Nähmaschine, 
Schere, Maßband, Steck- und Nähnadeln, Schneiderkreide, 
bei Wunsch eigene Stoffe und passendes Nähgarn.

Die Materialgebühr von 25 € wird im Kurs bezahlt. 
Eine Nähmaschine kann gegen eine Gebühr von 15 € 
ausgeliehen werden.

Für Kinder von 8 bis 12 Jahre.

Samstag, 25.10.2025, 9:00 – 13:00 Uhr
1 Termin, 4 USt.
Nähschule-Heidenheim
Teilnehmerzahl: 3 – 4
Anmeldeschluss: 18.10.2025

NÄHEN
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2/25	   BC214-9107 vhs Heidenheim
Nähprojekt „XXL-Salamander“ 
Für Kinder mit Näherfahrung
Antje Blumenstengel

Entdecke den Spaß am Nähen und realisiere dein erstes 
Projekt unter professioneller Anleitung. Wir nähen einen 
XXL-Salamander (Länge ca. 1 m)

Bitte mitbringen: eigene funktionstüchtige Nähmaschine, 
Schere, Maßband, Steck- und Nähnadeln, Schneiderkreide, 
bei Wunsch eigene Stoffe und passendes Nähgarn.

Die Materialgebühr von 40 € wird im Kurs bezahlt. 
Eine Nähmaschine kann gegen eine Gebühr von 15 € 
ausgeliehen werden.

Für Kinder von 8 bis12 Jahre.

Montag, 27.10.2025, 9:00 – 13:00 Uhr
Dienstag, 28.10.2025, 9:00 – 13:00 Uhr
2 Termine, 11 USt. 
Nähschule-Heidenheim
Teilnehmerzahl: 3 – 4
Anmeldeschluss: 20.10.2025
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2/25	   BC214-9108 vhs Heidenheim
Nähprojekt „Roll-Top Rucksack“ 
Für Kinder mit Näherfahrung
Antje Blumenstengel

Entdecke den Spaß am Nähen und realisiere dein erstes Pro-
jekt unter professioneller Anleitung. Wir nähen einen Roll-Top 
Rucksack. 

Bitte mitbringen: eigene funktionstüchtige Nähmaschine, 
Schere, Maßband, Steck- und Nähnadeln, Schneiderkreide, 
bei Wunsch eigene Stoffe und passendes Nähgarn.

Die Materialgebühr von 40 € wird im Kurs bezahlt. 
Eine Nähmaschine kann gegen eine Gebühr von 15 € 
ausgeliehen werden.

Für Kinder von 8 bis 12 Jahre.

Mittwoch, 29.10.2025, 9:00 – 13:00 Uhr
Donnerstag, 30.10.2025, 9:00 – 13:00 Uhr
2 Termine, 11 USt. 
Nähschule-Heidenheim
Teilnehmerzahl: 3
Anmeldeschluss: 22.10.2025

NÄHEN
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2/25   	BC214-9110 vhs Heidenheim
Nähprojekt „Lunchbag“ 
Für Kinder mit Näherfahrung
Antje Blumenstengel

Entdecke den Spaß am Nähen und realisiere dein erstes 
Projekt unter professioneller Anleitung. 
Wir nähen eine Lunchbag. 

Bitte mitbringen: eigene funktionstüchtige Nähmaschine, 
Schere, Maßband, Steck- und Nähnadeln, Schneiderkreide, 
bei Wunsch eigene Stoffe und passendes Nähgarn.

Materialgebühr von 25 € wird im Kurs bezahlt. 
Eine Nähmaschine kann gegen eine Gebühr von 15 € 
ausgeliehen werden.

Für Kinder von 8 bis 12 Jahre.

Samstag, 8.11.2025, 9:00 – 12:00 Uhr
1 Termin; 4 USt.
Nähschule-Heidenheim
Teilnehmerzahl: 3 – 4
Anmeldeschluss: 01.11.2025

NÄHEN
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2/25	   BC214-9111 vhs Heidenheim
Nähprojekt „Stoffscheeren-Etui“ 
Für Kinder mit Näherfahrung
Antje Blumenstengel

Entdecke den Spaß am Nähen und realisiere dein erstes 
Projekt unter professioneller Anleitung. Wir nähen ein Stoff-
scheeren-Etui für bis zu drei Scheeren. 

Bitte mitbringen: eigene funktionstüchtige Nähmaschine, 
Schere, Maßband, Steck- und Nähnadeln, Schneiderkreide, 
bei Wunsch eigene Stoffe und passendes Nähgarn.

Die Materialgebühr von 20 € wird im Kurs bezahlt. 
Eine Nähmaschine kann gegen eine Gebühr von 15 € 
ausgeliehen werden.

Für Kinder von 8 bis 12 Jahre.

Samstag, 15.11.2025, 9:00 – 13:00 Uhr
1 Termin; 4 USt.
Nähschule-Heidenheim
Teilnehmerzahl: 3 – 4
Anmeldeschluss: 08.11.2025
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2/25	   BC214-9112 vhs Heidenheim
Nähprojekt „Blinkender Weihnachtsbaum 
auf Leinwand“ 
Für Kinder mit Näherfahrung
Antje Blumenstengel

Entdecke den Spaß am Nähen und realisiere dein erstes 
Projekt unter professioneller Anleitung. Wir nähen einen 
blinkenden Weihnachtsbaum auf Leinwand. 

Bitte mitbringen: eigene funktionstüchtige Nähmaschine, 
Schere, Maßband, Steck- und Nähnadeln, Schneiderkreide, 
bei Wunsch eigene Stoffe und passendes Nähgarn.

Die Materialgebühr von 25 € wird im Kurs bezahlt. 
Eine Nähmaschine kann gegen eine Gebühr von 15 € 
ausgeliehen werden.

Für Kinder von 8 bis 12 Jahre.

Donnerstag, 20.11.2025, 15:00 – 18:00 Uhr
1 Termin; 4 USt.
Nähschule-Heidenheim
Teilnehmerzahl: 3 – 5
Anmeldeschluss: 13.11.2025

NÄHEN
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2/25	   BC214-9114 vhs Heidenheim
„Wir basteln ein Weihnachtsgeschenk“ 
Antje Blumenstengel

Wir basteln ein Weihnachtsgeschenk. 

Was das ist bleibt natürlich erstmal geheim! Als ideale Über-
raschung für Mama, Papa, die Großeltern und alle, die euch 
am Herzen liegen.   

Bitte mitbringen: eigene funktionstüchtige Nähmaschine, 
Schere, Maßband, Steck- und Nähnadeln, Schneiderkreide, 
bei Wunsch eigene Stoffe und passendes Nähgarn.

Die Materialgebühr von 35 € wird im Kurs bezahlt.

Freitag, 5.12.2025, 15:00 – 17:00 Uhr
1 Termin; 3 USt.
Nähschule-Heidenheim
Teilnehmerzahl: 3 – 5
Anmeldeschluss: 28.11.2025
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2/25	   BC214-9115 vhs Heidenheim
„Wir basteln ein Weihnachtsgeschenk“ 
Antje Blumenstengel

Wie Kurs 214-9114

Bitte mitbringen: eigene funktionstüchtige Nähmaschine, 
Schere, Maßband, Steck- und Nähnadeln, Schneiderkreide, 
bei Wunsch eigene Stoffe und passendes Nähgarn.

Die Materialgebühr von 35 € wird im Kurs bezahlt.

Samstag, 6.12.2025, 9:00 – 11:00 Uhr
1 Termin, 3 USt.
Nähschule-Heidenheim
Teilnehmerzahl: 3 – 5
Anmeldeschluss: 29.11.2025

2/25   	BC214-9116 vhs Heidenheim
„Wir basteln ein Weihnachtsgeschenk“ 
Antje Blumenstengel

Wie Kurs 214-9114

Bitte mitbringen: eigene funktionstüchtige Nähmaschine, 
Schere, Maßband, Steck- und Nähnadeln, Schneiderkreide, 
bei Wunsch eigene Stoffe und passendes Nähgarn.

Die Materialgebühr von 35 € wird im Kurs bezahlt.

Samstag, 6.12.2025, 11:30 – 13:30 Uhr
1 Termin, 3 USt.
Nähschule-Heidenheim
Teilnehmerzahl: 3 – 5
Anmeldeschluss: 29.11.2025

NÄHEN
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2/25	   BC214-9117 vhs Heidenheim
Nähprojekt „Mein Fleece-Kuschelpulli“ 
Für Kinder mit Näherfahrung
Antje Blumenstengel

Entdecke den Spaß am Nähen und realisiere dein erstes 
Projekt unter professioneller Anleitung. Wir nähen einen 
Fleece-Kuschelpulli. 

Bitte mitbringen: eigene funktionstüchtige Nähmaschine, 
Schere, Maßband, Steck- und Nähnadeln, Schneiderkreide, 
bei Wunsch eigene Stoffe und passendes Nähgarn.

Die Materialgebühr von 38 € wird im Kurs bezahlt. 
Eine Nähmaschine kann gegen eine Gebühr von 15 € 
ausgeliehen werden.

Für Kinder von 8 bis 12 Jahre.

Freitag, 12.12.2025, 15:00 – 18:00 Uhr
Samstag, 13.12.2025, 15:00 – 18:00 Uhr
2 Termine, 8 USt. 
Nähschule-Heidenheim
Teilnehmerzahl: 3 – 5
Anmeldeschluss: 05.12.2025
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2/25   	BC214-9118 vhs Heidenheim
Nähprojekt „Wende-Beanie-Mütze“ 
Für Kinder mit Näherfahrung
Antje Blumenstengel

Entdecke den Spaß am Nähen und realisiere dein erstes 
Projekt unter professioneller Anleitung. 
Wir nähen eine Wend-Beanie-Mütze. 

Bitte mitbringen: eigene funktionstüchtige Nähmaschine, 
Schere, Maßband, Steck- und Nähnadeln, Schneiderkreide, 
bei Wunsch eigene Stoffe und passendes Nähgarn.

Die Materialgebühr von 23 € wird im Kurs bezahlt. 
Eine Nähmaschine kann gegen eine Gebühr von 15 € 
ausgeliehen werden.

Für Kinder von 8 bis 12 Jahre.

Samstag, 10.1.2026, 9:00 – 12:00 Uhr
1 Termin, 4 USt.
Nähschule-Heidenheim
Teilnehmerzahl: 3 – 4
Anmeldeschluss: 03.01.2026

NÄHEN
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2/25	   BC214-9119 vhs Heidenheim
„Nähprojekt Leseknochen“ 
Für Kinder mit Näherfahrung
Antje Blumenstengel

Entdecke den Spaß am Nähen und realisiere dein erstes 
Projekt unter professioneller Anleitung. 
Wir nähen einen Leseknochen.

Bitte mitbringen: eigene funktionstüchtige Nähmaschine, 
Schere, Maßband, Steck- und Nähnadeln, Schneiderkreide, 
bei Wunsch eigene Stoffe und passendes Nähgarn.

Die Materialgebühr von 25 € wird im Kurs bezahlt. 
Eine Nähmaschine kann gegen eine Gebühr von 15 € 
ausgeliehen werden.

Für Kinder von 8 bis 12 Jahre.

Freitag, 16.1.2026, 15:00 – 18:00 Uhr
1 Termin,4 USt.
Nähschule-Heidenheim
Teilnehmerzahl: 3 – 4
Anmeldeschluss: 09.01.2026
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2/25   	BC214-9120 vhs Heidenheim
„Nähprojekt Bademantel“ 
Für Kinder mit Näherfahrung
Antje Blumenstengel

Entdecke den Spaß am Nähen und realisiere dein erstes 
Projekt unter professioneller Anleitung. Wir nähen einen 
Bademantel aus Waffelpiquee.

Bitte mitbringen: eigene funktionstüchtige Nähmaschine, 
Schere, Maßband, Steck- und Nähnadeln, Schneiderkreide, 
bei Wunsch eigene Stoffe und passendes Nähgarn.

Die Materialgebühr von 40 € wird im Kurs bezahlt. 
Eine Nähmaschine kann gegen eine Gebühr von 15 € 
ausgeliehen werden.

Für Kinder von 8 – 12 Jahre.

Mittwoch, 18.2.2026, 9:00 – 13:00 Uhr
Donnerstag, 19.2.2026, 9:00 – 13:00 Uhr
2 Termine, 11 USt. 
Nähschule-Heidenheim
Teilnehmerzahl: 3 – 4
Anmeldeschluss: 11.02.2026

NÄHEN
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2/25	   BC214-9123 vhs Heidenheim
„Nähprojekt Outdoor-Sitzkissen 
zum Aufklappen“ 
Für Kinder mit Näherfahrung
Antje Blumenstengel

Entdecke den Spaß am Nähen und realisiere dein erstes Pro-
jekt unter professioneller Anleitung. Wir nähen ein Outdoor-
Sitzkissen zum Aufklappen.

Bitte mitbringen: eigene funktionstüchtige Nähmaschine, 
Schere, Maßband, Steck- und Nähnadeln, Schneiderkreide, 
bei Wunsch eigene Stoffe und passendes Nähgarn.

Die Materialgebühr von 25 € wird im Kurs bezahlt. 
Eine Nähmaschine kann gegen eine Gebühr von 15 € 
ausgeliehen werden.

Für Kinder von 8 bis12 Jahre.

Samstag, 21.2.2026, 9:00 – 13:00 Uhr
1 Termin, 5,5 USt.
Nähschule-Heidenheim
Teilnehmerzahl: 3 – 4
Anmeldeschluss: 14.02.2026
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FOTOGRAFIEREN

700003 vhs Herbrechingen
Fotokurs für Kids
Bettina Schwermer

In diesem Kurs gehen wir zusammen auf eine kleine Foto-
Reise. Wie ist die richtige Haltung? Wie sind die unterschied-
lichen Perspektiven? Wie verbessere ich die Verwacklung? 
Dann geht’s raus ins Freie und ab zum Fotografieren. Nach 
der Mittagspause bekommt Ihr Eure ausgedruckten Fotos 
und könnt damit eine bunte Collage basteln.

Bitte mitbringen: Kamera (keine Handykamera!) und Ge-
brauchsanleitung, Akku/Ersatzakku, dem Wetter angepasste 
Kleidung.

Materialkosten von 3 Euro werden direkt im Kurs mit der 
Dozentin abgerechnet.

Für Kinder der Klassen 1 bis 4. 

Bitte beachten: In der Mittagspause von 12.00 – 14.00 Uhr 
findet keine Betreuung statt!

Samstag, 08.11.2025, 09:00 – 16:00 Uhr 
1 Termin, 6,67 USt.
Kloster; Raum 0.2; EG
Teilnehmerzahl: 4 – 8
Anmeldeschluss: 23.10.2025
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BEWEGUNG UND ENTSPANNUNG

225J-30015 vhs Giengen
Entspannung für Kinder
Sonja Lux

In diesem Kurs lernt ihr loszulassen und zu entspannen. Spie-
lerisch macht ihr euch auf die Reise in fantastische Welten, 
entdeckt eure Sinne und lernt in euren Körper hineinzuhören.

Bitte mitbringen: 
Bequeme Kleidung, Decke, eventuell Kuschelkissen.

In Kooperation mit dem 
„Haus der Familie e. V. - Familienbildungsstätte“

Für Kinder von 6-10 Jahren.
Dienstag, 14.10.2025, 16:15 - 17:15 Uhr
Dienstag, 21.10.2025, 16:15 - 17:15 Uhr
Dienstag, 04.11.2025, 16:15 - 17:15 Uhr
Dienstag, 11.11.2025, 16:15 - 17:15 Uhr
Dienstag, 18.11.2025, 16:15 - 17:15 Uhr
Dienstag, 25.11.2025, 16:15 - 17:15 Uhr
VHS-Gebäude, Spitalstraße 5, Raum 04OG
Anmeldeschluss: 04.11.2025
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225J-30020 vhs Giengen
„Stark wie ein Löwe“
Selbstbehauptungskurs 
Sarah-Lisa Eckerle

Das Konzept des Kurses basiert auf den Inhalten von „Stark 
auch ohne Muckis“. Die Kinder lernen in den Trainings kind-
gerecht Selbstbehauptungskniffe sowie Kommunikationsme-
thoden kennen und diese im Alltag anzuwenden. Durch die 
Art, wie die Kurse durchgeführt werden, erfahren die Kinder 
zudem fast nebenbei, wie sie sich selber mehr zutrauen 
und wie sie Dinge meistern können, welche ihnen im ersten 
Moment schwerfallen. Davon profitieren nicht nur die Kinder, 
sondern auch ihre Eltern: Weniger Stress im Familienleben 
da Kinder lernen Grenzen zu setzen und zu akzeptieren. Mehr 
Sicherheit für das eigene Kind durch mehr Selbstbewusst-
sein. Harmonischeres Familienleben durch klare Kommuni-
kation.

Bitte mitbringen: Snacks für die Pause (z.B.: Brot, Obst, Roh-
kost), Trinken, Mal-/Zeichenblock A4, Stifte, Schere, Klebestift, 
dem Wetter angepasste Kleidung (für ca. 1h im Freien).

Für Kinder von 6 bis 11 Jahren.

Samstag, 17.01.2026, 9:00 – 13:00 Uhr, 
1 Termin, 5,5 USt.
VHS-Gebäude, Spitalstraße 5, Raum 04OG
Anmeldeschluss: 09.01.2026

Zu diesen Themen findet für Eltern am 28.01.2026 um 19:30 
Uhr im VHS Gebäude in Giengen ein Vortrag „Eltern – der 
sichere Hafen“ statt. Eine Anmeldung ist erforderlich!

BEWEGUNG UND ENTSPANNUNG
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2/25   	BC301-9203 vhs Heidenheim
Yoga für Kinder in Schloss Wolkenstein
Nadine Johnson

Yoga unter den wachsamen Augen des Drachen in Schloss 
Wolkenstein! Eine Erlebnisyogastunde in Kooperation mit 
dem Kunstmuseum Heidenheim. In spielerischer und krea-
tiver Umgebung können Kinder ihre Körperwahrnehmung 
stärken und gleichzeitig ihr Selbstbewusstsein aufbauen.

Bitte mitbringen: eine Decke, Kissen und bequeme Kleidung 
sowie warme Socken.

Für Kinder von 7 bis 11 Jahren.

Samstag, 20.9.2025, 9:30 – 10:30 Uhr
1 Termin, 1,3 USt. 
Schloss Hellenstein, Ausstellung KiKu „Im Labyrinth von 
Schloss Wolkenstein“
Teilnehmerzahl: 4 – 10
Anmeldeschluss: 13.09.2025

FOTO Shutterstock | Kittibowornphatnon
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NATUR ERLEBEN

FOTO Shutterstock | Swetlana Wall

2/25	   BC304-7001 vhs Heidenheim 
Herbst im Wald
Ein Erlebnisnachmittag in Wald und Heide
Coralie Geist

Wir erleben einen bunten und spaßigen Nachmittag in Wald 
und Heide. Wir suchen Tierspuren, bauen unsere eigenen 
Waldmonster und schauen mal, was uns am Waldrand noch 
alles erwartet.

Für Kinder der Klassen 1 bis 4.

Bitte mitbringen: ein kleines Vesper und Getränk und auf 
wettergerechte Kleidung achten.

Samstag, 18.10.2025, 14:30 – 16:30 Uhr
1 Termin, 3 USt. 
Werkgymnasium
Teilnehmerzahl: 5 – 10
Anmeldeschluss: 10.10.2025
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2/25	   BC304-7002 vhs Heidenheim
Winter im Wald 
Ein Erlebnisnachmittag in Wald und Schnee
Coralie Geist

Den Winter im Wald zu erleben ist etwas ganz Besonderes. 
Wir erleben einen „weißen“ und spaßigen Nachmittag in Wald 
und Heide. Wir suchen nach Tierspuren im Schnee, bauen 
unsere eigenen Schneemonster und schauen mal, was uns 
am Waldrand noch alles erwartet.

Für Kinder der Klassen 1 bis 4.

Bitte mitbringen: ein kleines Vesper und Getränk und auf 
wettergerechte Kleidung achten.

Samstag, 7.2.2026, 14:30 – 17:00 Uhr
1 Termin, 3 USt.
Werkgymnasium
Teilnehmerzahl: 5 – 10
Anmeldeschluss: 31.01.2026
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NATUR ERLEBEN

2/25   	BC115-9002 vhs Heidenheim
Landart 
für Kinder mit Eltern oder Großeltern
Coralie Geist

Landart ist eine Kunst, aus natürlichen Materialien kleine 
oder große Kunstwerke draußen in der Natur zu schaffen. 
Wir werden uns mit verschiedenen Materialien beschäftigen. 
Landart ist vergänglich. Wind, Sonne, Regen und Zeit haben 
einen Einfluss auf unsere Kunstwerke.

Bitte mitbringen: Ein kleines Vesper und Getränk und auf 
wettergerechte Kleidung achten.

Materialgebühr von 5 Euro pro Kind wird im Kurs bezahlt.

Für Kinder von 4 bis 8 Jahren mit (mind. einem) Elternteil 
oder Großeltern.

Samstag, 8.11.2025, 14:30 – 16:30 Uhr
1 Termin, 3 USt.
Werkgymnasium
Teilnehmerzahl: 5 – 10
Anmeldeschluss: 01.11.2025
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GEWUSST WIE!

2/25	   BC206-9000 vhs Heidenheim
Kinderführung im Kunstmuseum
Marco Hompes

Kunstgeschichte live und exklusiv für Dich!
Mit unserer Kinderführung durch das Heidenheimer Kunst-
museum bekommst Du einen ganz besonderen Einblick in 
die Welt der Künste! Wichtige und interessante Informationen 
zur aktuellen Ausstellung „Flow“ und den Künstlerinnen und 
Künstlern bekommst du direkt vom Chef persönlich, dem 
Museumsleiter Marco Hompes. Er führt euch durch die Aus-
stellung, so dass dein Besuch im Kunstmuseum ganz sicher 
zu einem unvergesslichen Erlebnis wird.

Für Kinder der Klassen 1 bis 4.

Mittwoch, 12.11.2025, 16:00 – 17:00 Uhr
1 Termin, 1,3 USt. 
4 Kunstmuseum, Marienstraße 4
Anmeldeschluss: 5.11.2025
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2/25	   BC208-7002 vhs Heidenheim
Cajónkurs
Eine Cajóntrommel bauen und spielen
Ridha Slimi

Eine Cajón ist ein aus Kuba oder Peru stammendes Schlag-
instrument aus Holz. Gebaut in Form einer Kiste hat die 
Cajón einen trommelähnlichen Klang. Die Cajón ist aus dem 
modernen Konzertleben nicht mehr wegzudenken und ist ein 
ideales Instrument für den Unterricht. Am Vormittag wird die 
Cajón unter fachmännischer Anleitung zusammen gebaut. 
Am Nachmittag werden die ersten Schlag- und Spielversuche 
unternommen.

Für  Kinder ab der 1. Klasse (ab 4 Jahren in Begleitung eines 
Erwachsenen).

Bitte mitbringen: etwas zu Trinken und ein Vesper für die Mit-
tagspause sowie einen Akkuschrauber und einen Hammer 
(wenn vorhanden). 

Es fallen Kosten für den Bausatz der Cajón an(63 €). Die Ma-
terialkosten werden im Kurs abgerechnet. Die Trommel kann 
natürlich mit nach Hause genommen werden. 

Samstag, 6.12.2025, 10:00 – 15:00 Uhr
1 Termin, 5 USt.
Ehem. Finanzamt, Raum 03
Teilnehmerzahl: 4 – 10
Anmeldeschluss: 29.11.2025

GEWUSST WIE!
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106-9000 vhs Gerstetten
Kinder Knigge – Gute Manieren sind gefragt
Stefanie Gallner

Gutes Benehmen ist wieder gefragt. Wer sich gegenüber an-
deren höflich verhält, kommt gut bei seinen Mitmenschen an. 
Auch der Alltag der Eltern vereinfacht sich, wenn die Kinder 
Umgangsformen kennen.

Wie stelle ich mich richtig vor? Wie melde ich mich am Tele-
fon? Wie bedanke ich mich richtig? Wer grüßt zuerst? Wie 
verhalte ich mich bei Tisch? Dieser Kurs wird Fragen über 
angemessenes Verhalten im Zusammenleben mit anderen 
Menschen in der Familie, in der Schule, mit Freunden, … be-
antworten. Spielerisch, in lockerer Atmosphäre werden die 
grundlegenden „Benimmregeln“, gutes Benehmen, Höflich-
keit und Rücksichtnahme vermittelt.

Bitte mitbringen: eine Kleinigkeit zu Essen und Trinken. 
Das Materialgeld von 2 € wird im Kurs bezahlt.

Für Kinder der Klassen 1 bis 4.

Samstag, 15.11.2025, 10.00 – 13.00 Uhr
1 Termin, 4 USt. 
Bahnhotel 1.OG
Anmeldeschluss: 10.11.2025
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210-9009 vhs Gerstetten
Wir bauen ein Insektenhotel jvhs
Janette Allgöwer

Wildbienen und andere Insekten freuen sich über einen schö-
nen Ort zum Nisten und Überwintern. Deshalb möchten wir 
mit euch schöne, bunte & kreative Insektenhotels gestalten, 
für die ihr zuhause bestimmt einen tollen Platz findet!

Bitte mitbringen: Hammer, Schere, alte Kleidung, kleiner 
Kreuzschlitzschraubenzieher.

Die  Materialkosten in Höhe von 10 € werden im Kurs bezahlt.

Für Kinder von 8 bis 10 Jahren.

Samstag, 25.10.2025, 9.30 – 11.30 Uhr
1 Termin, 2,7 USt.
Bahnhotel 1. OG rechts
Anmeldeschluss: 20.10.2025

GEWUSST WIE!



91

2/25   	BC115-9000 vhs Heidenheim
Upcycling-Recycling  aus Alt mach Neu!

Alles Müll? Lass dich überraschen, was daraus alles Neues 
und Schönes gemacht werden kann.
Du erfährst etwas mehr über Müll und Recycling. Wir erstel-
len aus Müll Kreatives wie Collagen, Bilderrahmen, Dekorati-
ves für Zuhause oder Modisches. 

Für Kinder von 8 bis 12 Jahre.

Freitag, 24.10.2025, 14:30 – 17:30 Uhr
1 Termin; 4 USt.; 
Stadtteiltreff Oststadt Römerplatz
Teilnehmerzahl: 5 – 12
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KOCHEN & BACKEN

307-9001 vhs Gerstetten
Plätzchen backen mit Papa
Ein lustiges Backvergnügen
Michael Thorbahn

Wie wär‘s, an Weihnachten gemeinsam mit dem Papa zu 
backen? Es macht total Spaß - und vielleicht werden Eure 
Plätzchen ja sogar noch besser als die von Mama?!

Bitte mitbringen: Behälter für das Gebäck, Schürze und 
Getränk. Die Materialkosten von ca. 10 € werden im Kurs 
bezahlt.
  
Für Kinder der Klassen 1 bis 4.

Sonntag, 23.11.2025, 9:00 – 12:00 Uhr
1 Termin, 4 USt.
Schulküche / Schulzentrum
Anmeldeschluss: 17.11.2025
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307-9002 vhs Gerstetten
Plätzchen backen mit Papa 
Ein lustiges Backvergnügen
Michael Thorbahn

Wie wär‘s, an Weihnachten gemeinsam mit dem Papa zu 
backen? Es macht total Spaß - und vielleicht werden Eure 
Plätzchen ja sogar noch besser als die von Mama?!

Bitte mitbringen: Behälter für das Gebäck, Schürze und 
Getränk. Die Materialkosten von ca. 10 € werden im Kurs 
bezahlt.
  
Für Kinder der Klassen 1 bis 4.

Sonntag, 23.11.2025, 13:00 – 16:00 Uhr
1 Termin, 4 USt. 
Schulküche / Schulzentrum
Anmeldeschluss: 17.11.2025
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307-9003 vhs Gerstetten
Tolle Knolle - Alles mit Kartoffel
Volker Eder

Wir lernen vielfältige Gerichte mit der Kartoffel kennen.
Von leckeren Aufläufen und Suppen, bis zu einem tollen Grill-
gemüse kann die Kartoffel schmackhaft zubereitet werden.
Gerne sind die Eltern eingeladen nach jedem Kurstag die le-
ckeren Speisen ihrer Kinder zu probieren und mit einem ge-
meinsamen Essen den Kurstag zu beschließen (hierfür fallen 
5 € Kosten pro Elternteil an, bitte beim Kursleiter bezahlen).
Lebensmittelkosten von ca. 5 € werden im Kurs bezahlt. 

Bitte mitbringen: 2 Plastikbehälter, eine Schürze und 
2 Geschirrhandtücher. 

Für Kinder der Klassen 1 bis 4. 

Samstag, 17.01.2026, 9:00 – 13:00 Uhr
1 Termin, 5,3 USt. 
Schulküche / Schulzentrum
Anmeldeschluss: 12.01.2026

KOCHEN & BACKEN

FOTO Shutterstock | Taras Grebinets
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307-9004 vhs Gerstetten
Japanische Küche
Volker Eder

Die Kinder lernen die Vielfalt und Frische der japanischen 
Küche und neue exotische Geschmackserlebnisse kennen.
Gerne sind die Eltern eingeladen nach jedem Kurstag die 
leckeren Speisen ihrer Kinder zu probieren und mit einem 
gemeinsamen Essen den Kurstag zu beschließen (hierfür 
fallen 3 € Kosten pro Elternteil an, bitte beim Kursleiter zu 
bezahlen).

Bitte mitbringen: 2 Plastikbehälter, eine Schürze und 
2 Geschirrhandtücher.

Für Kinder der Klasse 1 bis 4.

Samstag, 11.10.2025, 9:00 – 13:00 Uhr
1 Termin,  5,3 USt. 
Schulküche / Schulzentrum
Anmeldeschluss: 06.10.2025
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COMPUTER & CO. 

700002 vhs Herbrechtingen
Fit am PC 
Michael Thorbahn

Du möchtest wissen, was du alles mit einem PC anstellen 
kannst? Zum Beispiel: drucken, Texte gestalten, Dateien 
sichern und natürlich ins Internet gehen. Spielerisch, mit viel 
Freude und garantiert ohne Langeweile findet ihr hier von 
Anfang an den richtigen Zugang zum PC. Teamgeist wird 
gefördert, aber keiner kommt zu kurz. Darum arbeitet jedes 
Kind an seinem eigenen Computerarbeitsplatz. 

Voraussetzungen: keine

Bitte mitbringen: USB-Stick, Vesper und Getränk.

Für Kinder der Klassen 3 und 4.

Samstag, 11.10.2025 bis 18.10.2025, 09:00 – 13:00 Uhr, 
2 Termine; 10,67 USt.
Buigengymnasium; PC-Raum; 1.17
Teilnehmerzahl: 5 – 10
Anmeldeschluss: 06.10.2025
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501-9003 vhs Gerstetten
Fit am PC
Michael Thorbahn

Du möchtest wissen, was du alles mit einem PC anstellen 
kannst? Zum Beispiel: drucken, Texte gestalten, Dateien 
sichern und natürlich ins Internet gehen.
Spielerisch, mit viel Freude und garantiert ohne Langeweile 
findet ihr den Zugang zum PC. Teamgeist wird gefördert, aber 
keiner kommt zu kurz. Darum arbeitet jedes Kind an seinem 
eigenen Computerarbeitsplatz.

Voraussetzung: keine

Bitte mitbringen: USB-Stick, Vesper und Getränk.

Für Kinder der Klassen 3 und 4.

Samstag, 24.01.2026, 9:00 – 13:00 Uhr
Samstag, 31.01.2026, 9:00 – 13:00 Uhr
2 Termine, 10,7 USt.
Grund- und Werkrealschule Computerraum
Anmeldeschluss: 19.01.2026
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252-8.11 vhs Sontheim an der Brenz
Fit am PC 
Michael Thorbahn

Du möchtest wissen, was Du alles mit einem PC anstellen 
kannst? Zum Beispiel: drucken, Texte gestalten, Dateien 
sichern und natürlich ins Internet gehen. Spielerisch, mit viel 
Freude und garantiert ohne Langeweile findet ihr den Zugang 
zum PC. Teamgeist wird gefördert, aber keiner kommt zu 
kurz. Darum arbeitet jedes Kind an seinem eigenen Compu-
terarbeitsplatz.	

Voraussetzungen: keine

Bitte mitbringen: USB Stick, Vesper und Getränk

Für Kinder von Klasse 3 und 4.

Samstag, ab 10. 01. 2026, 09:00 – 13:00 Uhr 
2 Termine, 10,67 USt.
Schule Sontheim, Gartenstraße 6, PC Raum

COMPUTER & CO. 
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SPRACHEN 

FOTO Shutterstock | A. Diambama

2/25	   BC404-9004 vhs Heidenheim
Deutsch lernen für Kinder
Renate Maurer

Grundschulkinder können in diesem Kurs ihre ersten 
Deutschkenntnisse aus Schule und Freizeit vertiefen. Wir 
üben den Grundwortschatz zur Verständigung und üben in 
kleinen Einheiten das, was ihr für den Alltag mit Familie und 
Freunden braucht. 

Für Kinder mit keinen bis geringen Deutschkenntnissen. 
  
Für Kinder der Klassen 2 bis 4.

Bitte mitbringen: das Lehrwerk: „Der grüne Max 1 Neu, A1“, 
ISBN 978-3-12-606192-6 und das Arbeitsbuch ISBN 978-3-
12-606193-3.  

montags, ab 13.10.2025, 15:30 – 17:00 Uhr
33 Termine, 66 USt.
Rieger am Markt, Raum 2.06
Anmeldeschluss: 
Ein Einstieg in den Kurs ist jederzeit möglich. 
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2/25	   BC406-9030 vhs Heidenheim
English for youngsters: „Starters“
Iryna Lytovchenko

Kinder auf der ganzen Welt lernen Englisch mit „Fun for Star-
ters“. Schritt für Schritt lernst du mehr verstehen, sprechen, 
lesen und schreiben. Das Kursbuch aus England wird dir viel 
Spaß machen.

Für Kinder der Klassen 3 und 4.

Bitte mitbruingen: das Lehrwerk „fun for starters“ (ISBN:  
978-3-12-541026-8) für 21,50 € und Schreibsachen.

mittwochs, ab 8.10.2025, 16:30 – 18:00 Uhr
16 Termine, 32 USt. 
Rieger am Markt, Raum 2.11
Anmeldeschluss: 01.10.2025
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SPRACHEN 

2/25	   BC401-9003 vhs Heidenheim
Arabisch lernen für Grundschulkinder 1
Einsteiger-Kurs A1 für Klasse 1 bis 4
Emal Bedran

Arabisch ist Deine Muttersprache und Du möchtest Deine 
Kenntnisse vertiefen und erweitern?
Oder interessierst Du Dich einfach für die Sprache und wür-
dest sie gerne lernen?

Einsteigerkurs für Neu-Lerner.

In diesem Kurs lernen und üben wir sowohl Sprechen als 
auch Schreiben auf Arabisch.

Für Kinder der Klassen 1 bis 4.

freitags, ab 10.10.2025, 15:00 – 16:30 Uhr
16 Termine, 32 USt.
Rieger am Markt, Raum 2.09
Anmeldeschluss: 03.10.2025
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2/25	   BC401-9001 vhs Heidenheim
Arabisch lernen für Grundschulkinder 2
Fortgeschrittenen-Kurs Niveau
Emal Bedran

Arabisch ist Deine Muttersprache und Du möchtest Deine 
Kenntnisse vertiefen und erweitern?

Kurs für Kinder, die bereits erweiterte Sprachkenntnisse 
haben.

In diesem Kurs lernen und üben wir sowohl Sprechen als 
auch Schreiben auf Arabisch, Niveaustufe A2.

Für Kinder der Klassen 1 bis 4.

freitags, ab 10.10.2025, 16:45 – 18:15 Uhr
16 Termine, 32 USt.
Rieger am Markt, Raum 2.09
Anmeldeschluss: 03.10.2025
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409-9001 vhs Gerstetten
Italienisch-Fit für den Urlaub
Claudia Saccone

Wenn es in den Sommerferien nach Italien geht, seid Ihr hier 
genau richtig. Ihr lernt wie man jemanden auf italienisch be-
grüßt, ein Eis oder eine Pizza bestellt bis zehn zu zählen und 
einiges mehr, außerdem gibt es eine Menge Wissenswertes 
über das beliebteste Urlaubsland der Deutschen zu erfahren.

Für Kinder der Klasse 1 bis 4.

samstags, ab 10.01.2026, 10:00 – 11:00 Uhr, 
6 x vormittags; 8 UE
Bahnhotel 2. OG
Anmeldeschluss: 07.01.2026

SPRACHEN 
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2/25	   BC404-9001 vhs Heidenheim
Treffpunkt 1. Klasse!
Lernunterstützung und Spiele für die erste Klasse
Coralie Geist

Grundschulkinder der ersten Klasse können zu diesem Kurs 
ihre Fragen zu Hausaufgaben oder anderem mitbringen. Wir 
wiederholen eure Aufgaben und üben gemeinsam. Lernspie-
le geben uns viele Gelegenheiten um Deutsch zu lernen. So 
werdet ihr in allen Fächern richtig fit!
  
Ein Einstieg in den Kurs ist jederzeit möglich. 

Für alle Kinder der Klasse 1.

donnerstags, ab 9.10.2025, 14:30 – 15:30 Uhr
33 Termine, 66 USt.
Rieger am Markt, Raum 2.11
Anmeldeschluss: 02.10.2025

FOTO Shutterstock | Pressmaster
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2/25	   BC404-9002 vhs Heidenheim
Lernunterstützung für Kinder der Klassen 2 bis 4
Coralie Geist

Grundschulkinder können zu diesem Kurs ihre Fragen aller 
Grundschulfächer mitbringen. Wir wiederholen eure Auf-
gaben, üben gemeinsam für Klassenarbeiten und finden 
raus, wie man z. B. eine Buchpräsentation oder ein Referat 
vorbereitet. Wir recherchieren zu verschiedenen Themen und 
schauen, dass ihr in allen Fächern richtig fit werdet. 

Bitte mitbringen: 
Schreibsachen und eine kleine Wasserflasche. 
   
Für Kinder der Klassen 2 bis 4.

donnerstags, ab 9.10.2025, 15:30 – 17:00 Uhr
33 Termine, 66 USt. 
Rieger am Markt, Raum 2.11
Anmeldeschluss: 
Ein Einstieg in den Kurs ist jederzeit möglich. 

SPRACHEN 
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2/25   	BC608-9116 vhs Heidenheim
Mathematik für die 1. und 2. Klasse
Helen Krell, Lehrerin

1. Klasse: Wir üben das Rechnen mit Plus und Minus. Zuerst 
bis 10, dann bis 20. Außerdem üben wir halbieren und ver-
doppeln von Zahlen. Wir rechnen mit drei Zahlen, sowie mit 
Geld. Wir befassen uns mit Sachaufgaben und lösen Rechen-
rätsel.

2. Klasse: Wir üben die Hundertertafel und den Zahlenstrahl. 
Wir rechnen mit Geld, Länge und Zeit. Wir üben die Einmal-
eins-Reihen und lösen Textaufgaben, Rätsel und Knobelauf-
gaben.

Bitte mitbringen: Schreibsachen

Freitag, 	 10.10.2025, 	15:00 – 16:30 Uhr
Freitag, 	 17.10.2025, 	15:00 – 16:30 Uhr
Freitag, 	 24.10.2025, 	15:00 – 16:30 Uhr
Freitag, 	 7.11.2025, 	15:00 – 16:30 Uhr
Freitag, 	 14.11.2025, 	15:00 – 16:30 Uhr
Freitag, 	 21.11.2025, 	15:00 – 16:30 Uhr
6 Termine, 12 USt.
Rieger am Markt, Raum 2.11
Teilnehmerzahl: 3 – 10
Anmeldeschluss: 03.10.2025

MATHEMATIK
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2/25	   BC608-9117 vhs Heidenheim
Mathematik für die 1. und 2. Klasse
Helen Krell, Lehrerin

Wie Kurs 608-9116

Bitte mitbringen: Schreibsachen

Freitag, 	 5.12.2025, 	15:00 – 16:30 Uhr
Freitag, 	 12.12.2025, 	15:00 – 16:30 Uhr
Freitag, 	 19.12.2025, 	15:00 – 16:30 Uhr
Freitag, 	 2.1.2026, 	15:00 – 16:30 Uhr
Freitag, 	 9.1.2026, 	15:00 – 16:30 Uhr
Freitag, 	 16.1.2026, 	15:00 – 16:30 Uhr
6 Termine, 12 USt.
Rieger am Markt, Raum 2.11
Teilnehmerzahl: 3 – 10
Anmeldeschluss: 28.11.2025
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2/25	   BC608-9113 vhs Heidenheim
Mathematik für die 3. und 4. Klasse
Helen Krell, Lehrerin

Du willst mehr Mathe üben? 

3. Klasse: Wir üben handschriftliches Multiplizieren und 
Dividieren. Wir rechnen mit Geld, Gewicht, Längen und Zeit 
und üben dies auch in Textaufgaben. Wir üben mit Körpern, 
Formen und Flächen und lösen Knobelaufgaben.

4. Klasse: Wir üben schriftliches Multiplizieren und Dividie-
ren. Auch das Rechnen mit Geld, den Zahlenstrahl und das 
Runden üben wir. Wir denken, rechnen, knobeln und lösen 
Sachaufgaben. Wir rechnen bis zur Million.

Bitte mitbringen: Schreibsachen

Freitag, 10.10.2025, 16:30-18 Uhr
Freitag, 17.10.2025, 16:30-18 Uhr
Freitag, 24.10.2025, 16:30-18 Uhr
Freitag, 7.11.2025, 16:30-18 Uhr
Freitag, 14.11.2025, 16:30-18 Uhr
Freitag, 21.11.2025, 16:30-18 Uhr
6 Termine, 12 USt.
Rieger am Markt, Raum 2.11
Teilnehmerzahl: 3-10
Anmeldeschluss: 03.10.2025

MATHEMATIK
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2/25	   BC608-9114 vhs Heidenheim
Mathematik für die 3. und 4. Klasse
Helen Krell, Lehrerin

Wie Kurs 608-9113

Bitte mitbringen: Schreibsachen

Freitag, 5.12.2025, 16:30-18 Uhr
Freitag, 12.12.2025, 16:30-18 Uhr
Freitag, 19.12.2025, 16:30-18 Uhr
Freitag, 2.1.2026, 16:30-18 Uhr
Freitag, 9.1.2026, 16:30-18 Uhr
Freitag, 16.1.2026, 16:30-18 Uhr
6 Termine, 12 USt.
Rieger am Markt, Raum 2.11
Teilnehmerzahl: 3-10
Anmeldeschluss: 28.11.2025
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KURSE IN DER ÜBERSICHT

19. BC214-9100 „Nähprojekt Sternenkörbchen“ S. 58 vhs Heidenheim

20. BC206-9100 Töpferwerkstatt „Schüssel“ S. 29 vhs Heidenheim

20. BC206-9101 Töpferwerkstatt „Teller“ S. 30 vhs Heidenheim

20. BC301-9203 Yoga für Kinder in Schloss Wolkenstein S. 81 vhs Heidenheim

26. BC214-9102 Nähmaschinenführerschein für Anfänger S. 55 vhs Heidenheim

27. BC214-9101 „Nähprojekt Handy-/Smartphonetasche
aus Leder“

S. 59 vhs Heidenheim

30. 208-30 Töpferwerkstatt: Utensilo - Schreibtischset S. 54 vhs Niederstotzingen

September 2025

01. 225-9010 Töpferwerkstatt! Herbstzeit – Lichterzeit -
Adventszeit

S. 50 VHS Nattheim-
Dischingen

2. 225J-20201 Adventszeit S. 47 vhs Giengen

4. BC206-9103 Töpferwerkstatt: „Halloween“ S. 32 vhs Heidenheim

4. BC206-9102 Töpferwerkstatt: „Halloween“ S. 31 vhs Heidenheim

8. BC406-9030 English for youngsters: „Starters“ S. 107 vhs Heidenheim

9. BC404-9002 Lernunterstützung für Kinder der Klassen 2-4 S. 112 vhs Heidenheim

10. BC401-9003 Arabisch lernen für Grundschulkinder 1 S. 108 vhs Heidenheim

10. BC401-9001 Arabisch lernen für Grundschulkinder 2 S. 109 vhs Heidenheim

10. BC608-9116 Mathematik für die 1. und 2. Klasse S. 116 vhs Heidenheim

10. BC608-9113 Mathematik für die 3. und 4. Klasse S. 118 vhs Heidenheim

11. 307-9004 Japanische Küche S. 97 vhs Gerstetten

11. 700002 Fit am PC S. 100 vhs Herbrechtingen

13. BC404-9004 Deutsch lernen für Kinder S. 106 vhs Heidenheim

14. 225J-30015 Entspannung für Kinder S. 79 vhs Giengen

18. BC206-9105 Töpferwerkstatt „Tic Tac Toe“ S. 34 vhs Heidenheim

18. BC206-9104 Töpferwerkstatt „Tasse mit Untertasse“ S. 33 vhs Heidenheim

18. BC205-9110 Kinder Kunst Studio S. 20 vhs Heidenheim

18. 209-9004 Upcycling Wir knüpfen einen Rock S. 25 vhs Gerstetten

18. BC201-9001 Kinder lernen zaubern - Session 1 S. 12 vhs Heidenheim

18. BC214-9104 Nähprojekt „Winterweste“ S. 61 vhs Heidenheim

18. BC304-7001 Herbst im Wald S. 84 vhs Heidenheim

23. BC214-9105 Nähmaschinenführerschein für Anfänger S. 56 vhs Heidenheim

Oktober 2025
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07. BC214-9109 Nähmaschinenführerschein für Anfänger S. 56 vhs Heidenheim

08. BC201-9002 Kinder lernen zaubern - Session 2 S. 13 vhs Heidenheim

08. 700004 Märchen kreativ S. 15 vhs Herbrechtingen

08. BC206-9106 Töpferwerkstatt „Schmuck“ S. 35 vhs Heidenheim

08. BC206-9107 Töpferwerkstatt „Blumen und Blätter“ S. 36 vhs Heidenheim

08. BC214-9110 Nähprojekt „Lunchbag“ S. 66 vhs Heidenheim

08. 700003 Fotokurs für Kids S. 76 vhs Heidenheim

08. BC115-9002 Landart S. 86 vhs Heidenheim

12. BC206-9000 Kinderführung im Kunstmuseum S. 87 vhs Heidenheim

13. 208-10 Töpferwerkstatt: Weihnachtsschmuck
und Kerzenschein

S. 52 vhs Niederstotzingen

15. BC214-9111 Nähprojekt „Stoffscheeren-Etui“ S. 67 vhs Heidenheim

15. 106-9000 Kinder Knigge – Gute Manieren sind gefragt S. 89 vhs Gerstetten

19. 208-60 Adventsbasteleien S. 24 vhs Niederstotzingen

20. BC214-9112 Nähprojekt „Blinkender Weihnachtsbaum
auf Leinwand“

S. 68 vhs Heidenheim

22. 210-9010 Adventswerkstatt S. 24 vhs Gerstetten

22. 210-9003 Kreative Kunstwerke mit kleinen Pflänzchen S. 26 vhs Gerstetten

22. BC206-9108 Weihnachtliche Töpferwerkstatt S. 37 vhs Heidenheim

November 2025

24. BC115-9000 Upcycling-Recycling aus Alt mach Neu! S. 91 vhs Heidenheim

24. 501-9003 Fit am PC S. 101 vhs Gerstetten

25. 105011 Glitzertänzerin - Malkurs ab 6 Jahren S. 23 vhs Herbrechtingen

25. BC214-9106 Nähprojekt „Halloween-Kürbis mit
LED Beleuchtung“

S. 62 vhs Heidenheim

25. 210-9009 Wir bauen ein Insektenhotel jvhs S. 90 vhs Gerstetten

27. BC214-9107 Nähprojekt „XXL Salamander“ S. 63 vhs Heidenheim

29. BC404-9005 Ein schräger Vogel - 
Geschichten mit Spiel und Bastelei

S. 17 vhs Heidenheim

29. BC214-9108 Nähprojekt „Roll-Top Rucksack“ S. 64 vhs Heidenheim

30. 225J-20202 Töpferwerkstatt Lichter für den Advent S. 48 vhs Giengen

30. 225J-20203 Töpferwerkstatt Lichter für den Advent S. 49 vhs Giengen

31. 200-10 Märchenwerkstatt S. 16 vhs Niederstotzingen
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KURSE IN DER ÜBERSICHT

08. 700004 Märchen kreativ S. 15 vhs Herbrechtingen

09. BC214-9121 Nähmaschinenführerschein für Anfänger S. 57 vhs Heidenheim

09. BC404-9001 Treffpunkt 1. Klasse! S. 111 vhs Heidenheim

10. BC206-9112 Töpferwerkstatt „Teller“ S. 41 vhs Heidenheim

10. BC206-9113 Töpferwerkstatt „Becher mit Deckel“ S. 42 vhs Heidenheim

10. BC214-9118 Nähprojekt „Wende-Beanie-Mütze“ S. 72 vhs Heidenheim

10. 252-8.11 Fit am PC S. 102 vhs Sontheim/Brenz

10. 409-9001 Italienisch-Fit für den Urlaub S. 110 vhs Gerstetten

Januar 2026

05. BC214-9114 „Wir basteln ein Weihnachtsgeschenk“ S. 69 vhs Heidenheim

05. BC608-9117 Mathematik für die 1. und 2. Klasse S. 117 vhs Heidenheim

05. BC608-9114 Mathematik für die 3. und 4. Klasse S. 119 vhs Heidenheim

06. BC205-9111 Kinder Kunst Studio S. 13 vhs Heidenheim

06. BC206-9110 Töpferwerkstatt „Schüssel“ S. 39 vhs Heidenheim

06. BC206-9111 Töpferwerkstatt „Tasse mit Untertasse“ S. 40 vhs Heidenheim

06. BC214-9115 „Wir basteln ein Weihnachtsgeschenk“ S. 70 vhs Heidenheim

06. BC214-9116 „Wir basteln ein Weihnachtsgeschenk“ S. 70 vhs Heidenheim

06. BC208-7002 Cajónkurs S. 88 vhs Heidenheim

08. 700004 Märchen kreativ S. 15 vhs Herbrechtingen

12. BC214-9117 Nähprojekt „Mein Fleece-Kuschelpulli“ S. 71 vhs Heidenheim

Dezember 2025

22. BC206-9109 Weihnachtliche Töpferwerkstatt S. 38 vhs Heidenheim

22. 225-9011 Töpferwerkstatt! Weihnachtsschmuck
und kleine Geschenke

S. 51 VHS Nattheim-
Dischingen

23. 307-9001 Plätzchen backen mit Papa S. 94 VHS Gerstetten

23. 307-9002 Plätzchen backen mit Papa S. 95 VHS Gerstetten

25. 208-20 Töpferwerkstatt: Weihnachtsschmuck
und Kerzenschein

S. 53 vhs Niederstotzingen

29. BC214-9113 Nähmaschinenführerschein für Anfänger S. 56 vhs Heidenheim
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07. BC206-9116 Töpferwerkstatt „Insektenhotel und
Bienentrinkbrunnen“

S. 45 vhs Heidenheim

07. BC304-7002 Winter im Wald S. 85 vhs Heidenheim

18. BC214-9120 „Nähprojekt Bademantel“ S. 74 vhs Heidenheim

20. BC214-9122 Nähmaschinenführerschein für Anfänger S. 57 vhs Heidenheim

21. BC206-9118 Töpferwerkstatt „Pilze“ S. 46 vhs Heidenheim

21. BC214-9123 „Nähprojekt Outdoor-Sitzkissen
zum Aufklappen“

S. 75 vhs Heidenheim

Februar 2026

16. 225-9012 Mosaik – Bunte Spiegel S. 27 vhs Nattheim-
Dischingen

16. BC214-9119 „Nähprojekt Leseknochen“ S. 73 vhs Heidenheim

17. 225J-30020 „Stark wie ein Löwe“ S. 80 vhs Giengen

17. 307-9003 Tolle Knolle - Alles mit Kartoffel S. 96 vhs Gerstetten

20. 225-9013 Mosaik – Bunte Spiegel S. 28 vhs Nattheim-
Dischingen

24. BC206-9114 Töpferwerkstatt „dekorative Wandtafel“ S. 43 vhs Heidenheim

24. BC206-9115 Töpferwerkstatt „Schmuck“ S. 44 vhs Heidenheim

29. J-20204 Filzwerkstatt Tic-Tac-Toe
oder ein Sitzkissen to go

S. 22 vhs Giengen
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... UND SO FINDET IHR UNS

Volkshochschule Heidenheim und Steinheim

Am Wedelgraben 5
89522 Heidenheim
07321/327 4422
info@vhs-heidenheim.de
www.vhs-heidenheim.de

Ansprechpartnerin: Coralie Geist

Öffnungszeiten: 
Montag, Dienstag und Donnerstag: 9.00 – 12.00 Uhr
Donnerstag: 14.00 – 18.00 Uhr
Mittwoch und Freitag: geschlossen 

Volkshochschule Giengen

Spitalstr. 5
89537 Giengen
07322/7758
vhs@giengen.de
www.vhs-giengen.de

Öffnungszeiten: 
Dienstag – Freitag: 10:00 – 12:00 Uhr 
Donnerstag: 15:00 – 17:00 Uhr
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Volkshochschule Sontheim

Brenzer Straße 25
89567 Sontheim
07325/1772
vhs@sontheim-an-der-brenz.de
www.vhs-sontheim-an-der-brenz.de

Ansprechpartnerin: Friederike Mack

Öffnungszeiten:
Montag: 14:00 – 16:00 Uhr
Donnerstag : 15:00 – 18:00 Uhr

Volkshochschule Niederstotzingen

Rathaus Zimmer 014                                                              
Im Städtle 26               
89168 Niederstotzingen                                                          
07325/102 27
vhs@niederstotzingen.de
www.niederstotzingen.de

Ansprechpartnerin: Kornelia Stöhr

Öffnungszeiten:		
Montag: 09:00 – 12:00 Uhr
Donnerstag: 09:00 – 12:00 Uhr
Anmeldungen auch möglich über 
Rathaus Niederstotzingen 07325/102-44
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... UND SO FINDET IHR UNS

Volkshochschule Nattheim-Dischingen

Schulstraße 16
89564 Nattheim
07321/979426
vhs@nattheim.de
www.vhs-nattheim.de

Ansprechpartnerin: Sylvia Haas

Öffnungszeiten: 
Montag – Donnerstag: 8:00 – 12:00 Uhr
Mittwoch: 14:00 – 17:00 Uhr

Volkshochschule Gerstetten

Karlstraße 34
89547 Gerstetten
07323/919250
vhs@gerstetten.de
www.vhs.gerstetten.de

Ansprechpartnerin: Gabriela Zimmermann

Öffnungszeiten: 
Montag: 9:00 – 11:30 Uhr
Mittwoch: 16:00 – 19:00 Uhr
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Volkshochschule Herbrechtingen

Eselsburger Straße 8
89542 Herbrechtingen
07324/ 9551360
vhs@herbrechtingen.de
www.vhs-herbrechtingen.de

Ansprechpartnerin: Katja Wetzl 

Öffnungszeiten: 
Dienstag: 10:00 – 12:00 Uhr
Mittwoch: 14:00 – 18:00 Uhr 
Donnerstag: 10:00 – 12:00 Uhr	
Freitag: 10:00 – 12:00 Uhr 
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ANMELDEFORMULAR

Hiermit melde ich mein Kind verbindlich an:

Kursnummer Kurstitel (kurz)

Kursbeginn Kursort

Klasse / Schule

Mobilnummer / TelefonPLZ, Wohnort

Straße, Hausnummer

Name, Vorname der/des Erziehungsberechtigten

Geburtsdatum

Name, Vorname des Kindes

E-Mail-Adresse der/des Erziehungsberechtigten

„Auf einen Blick“ (Seite 8) habe ich zur Kenntnis ge-
nommen. Mit den Regelungen bin ich einverstanden.

Ort, Datum Unterschrift der/des Erziehungsberechtigten
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Hiermit melde ich mein Kind verbindlich an:

Kursnummer Kurstitel (kurz)

Kursbeginn Kursort

Klasse / Schule

Mobilnummer / TelefonPLZ, Wohnort

Straße, Hausnummer

Name, Vorname der/des Erziehungsberechtigten

Geburtsdatum

Name, Vorname des Kindes

E-Mail-Adresse der/des Erziehungsberechtigten

„Auf einen Blick“ (Seite 8) habe ich zur Kenntnis ge-
nommen. Mit den Regelungen bin ich einverstanden.

Ort, Datum Unterschrift der/des Erziehungsberechtigten



130

ANMELDEFORMULAR

Hiermit melde ich mein Kind verbindlich an:

Kursnummer Kurstitel (kurz)

Kursbeginn Kursort

Klasse / Schule

Mobilnummer / TelefonPLZ, Wohnort

Straße, Hausnummer

Name, Vorname der/des Erziehungsberechtigten

Geburtsdatum

Name, Vorname des Kindes

E-Mail-Adresse der/des Erziehungsberechtigten

„Auf einen Blick“ (Seite 8) habe ich zur Kenntnis ge-
nommen. Mit den Regelungen bin ich einverstanden.

Ort, Datum Unterschrift der/des Erziehungsberechtigten
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Hiermit melde ich mein Kind verbindlich an:

Kursnummer Kurstitel (kurz)

Kursbeginn Kursort

Klasse / Schule

Mobilnummer / TelefonPLZ, Wohnort

Straße, Hausnummer

Name, Vorname der/des Erziehungsberechtigten

Geburtsdatum

Name, Vorname des Kindes

E-Mail-Adresse der/des Erziehungsberechtigten

„Auf einen Blick“ (Seite 8) habe ich zur Kenntnis ge-
nommen. Mit den Regelungen bin ich einverstanden.

Ort, Datum Unterschrift der/des Erziehungsberechtigten
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ANMELDEFORMULAR

Hiermit melde ich mein Kind verbindlich an:

Kursnummer Kurstitel (kurz)

Kursbeginn Kursort

Klasse / Schule

Mobilnummer / TelefonPLZ, Wohnort

Straße, Hausnummer

Name, Vorname der/des Erziehungsberechtigten

Geburtsdatum

Name, Vorname des Kindes

E-Mail-Adresse der/des Erziehungsberechtigten

„Auf einen Blick“ (Seite 8) habe ich zur Kenntnis ge-
nommen. Mit den Regelungen bin ich einverstanden.

Ort, Datum Unterschrift der/des Erziehungsberechtigten
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Hiermit melde ich mein Kind verbindlich an:

Kursnummer Kurstitel (kurz)

Kursbeginn Kursort

Klasse / Schule

Mobilnummer / TelefonPLZ, Wohnort

Straße, Hausnummer

Name, Vorname der/des Erziehungsberechtigten

Geburtsdatum

Name, Vorname des Kindes

E-Mail-Adresse der/des Erziehungsberechtigten

„Auf einen Blick“ (Seite 8) habe ich zur Kenntnis ge-
nommen. Mit den Regelungen bin ich einverstanden.

Ort, Datum Unterschrift der/des Erziehungsberechtigten



134

Impressum

Die Volkshochschule Heidenheim ist ein Geschäftsbereich der Stadt
Heidenheim mit den Pflichtangaben nach § 5 Telemediengesetz
(TMG) bzw. § 55 Staatsvertrag für Rundfunk und Telemedien 
(Rundfunkstaatsvertrag) (RStV).

Grabenstraße 15
89522 Heidenheim

Telefon: 07321/327-0
Telefax: 07321/327-1011

rathaus@heidenheim.de

Postfach 1146
89501 Heidenheim

Vertreten durch

Oberbürgermeister Michael Salomo

Aufsichtsbehörde

Regierungspräsidium Stuttgart

Amtlicher Gemeindeschlüssel

08135019

Umsatzsteuer-Identifikationsnummer

DE 145617692

Presse- und Öffentlichkeitsarbeit,
Verantwortlich im Sinne des TMG und des RStV

Pressestelle Stadt Heidenheim
Telefon: 07321 327-1030
pressestelle@heidenheim.de
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