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Sie befinden sich hier:
Kurssuche

 / Kursdetails
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        124-30010K
        "Sanfte Hände" Babymassage für Mütter und Väter mit Neugeborenen
von der 5. Lebenswoche bis zum 4. Lebensmonat
 
        	Beginn	Do., 18.04.2024, 16 - 17
	Kursgebühr	  
					
					
					54,00 EUR 
					
             
	Dauer	 6 Termine
             
	Kursleitung	    
  
		Sonja Lux
  

 	
             
	Mitzubringen	  Babydecke oder Handtuch, natürliches Babyöl ohne Zusatzstoffe, bequeme leichte Kleidung für die Eltern.
                 

  
        
          
          Liebevolle, respektvolle ganzheitliche Babymassage ist eine große Bereicherung. Sie entspannt, stärkt die Bindung, fördert das Vertrauen und regt die Sinne an. Berührung ist die erste Sprache, über die ein Baby sich und seine Welt erlebt. Mit der Berührung vermitteln wir Liebe, Akzeptanz und Respekt. Durch Achtsamkeit und Entspannung kann die Massage begünstigende Auswirkungen auf die Verdauung und den Schlafrhythmus haben. 
Auch Babys mit ,,Handicap‘‘ sind herzlich Willkommen.
In Kooperation mit dem "Haus der Familie e.V. -  Familienbildungsstätte" und unseren benachbarten Volkshochschulen.       
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  Kursort

  VHS-Gebäude, Raum 03OG 

  Spitalstraße 5

  89537 Giengen

  













Termine

 




  
    Datum
  

  
    Uhrzeit
  

  
    Ort
  







  Datum

  
    18.04.2024
  

  Uhrzeit

   
    16:00 - 17:00 Uhr
  

  Ort
 
  
    
    Spitalstraße 5,
    VHS-Gebäude 03OG
  







  Datum

  
    25.04.2024
  

  Uhrzeit

   
    16:00 - 17:00 Uhr
  

  Ort
 
  
    
    Spitalstraße 5,
    VHS-Gebäude 03OG
  







  Datum

  
    02.05.2024
  

  Uhrzeit

   
    16:00 - 17:00 Uhr
  

  Ort
 
  
    
    Spitalstraße 5,
    VHS-Gebäude 03OG
  







  Datum

  
    16.05.2024
  

  Uhrzeit

   
    16:00 - 17:00 Uhr
  

  Ort
 
  
    
    Spitalstraße 5,
    VHS-Gebäude 03OG
  







  Datum

  
    06.06.2024
  

  Uhrzeit

   
    16:00 - 17:00 Uhr
  

  Ort
 
  
    
    Spitalstraße 5,
    VHS-Gebäude 03OG
  







  Datum

  
    13.06.2024
  

  Uhrzeit

   
    16:00 - 17:00 Uhr
  

  Ort
 
  
    
    Spitalstraße 5,
    VHS-Gebäude 03OG
  













      
           Download der Kurstermine
      


 






 
  
  
  


   









 






	

	
    


                
                    



                
                
                    



                
            


        



 



  
	
    

            
                
                
                    



                
                

    
        

    



    


                

    
        
            



        

        
                
                    
                    VHS Giengen/Brenz



Spitalstraße 5 | 89537 Giengen an der Brenz


Telefon: 07322/7758 | Fax: 07332/919043


E-Mail: vhs@giengen.de

                

            

        
    



                
                    



                
                
                    



                
            


        



    

            
                
                
                    



                
                

    
        

    



    


                

    
        
            



        

        
                
                    
                    Geschäftszeiten der VHS
Dienstag - Freitag:
10.00 - 12.00 Uhr


 Donnerstagnachmittag:
15.00 - 17.00 Uhr

In den Ferien ist die Geschäftsstelle geschlossen
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